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Urgence / Incendie / Ambulance / Police : 911
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mot du maire

Mot du maire
Chères citoyennes, chers citoyens,

Mot du directeur 
général
Votre organisation municipale :  
efficacité, modernité… en toute sécurité !
Bonjour à tous,

D’abord et avant tout, j’aimerais profiter de cette tribune pour vous souhaiter une saison estivale à la hauteur de vos 
attentes. Que celle-ci soit remplie de beaux moments en compagnie de celles et ceux qui vous sont chers. Soyez prudent 
dans vos déplacements, qu’ils soient récréatifs ou fonctionnels afin de reprendre en Force l’année 2026-2027 à nos portes !

Vous avez sans doute remarqué depuis quelques années la vitesse folle avec laquelle se déploie la technologie dans nos 
vies quotidiennes. Que ce soit par nos différents appareils intelligents et nos applications toujours plus novatrices, notre 
quotidien se modifie à grande vitesse et notre faculté d’adaptation peut parfois être mise à rude épreuve. Ajoutons à 
ces changements majeurs une petite nouvelle dans la basse-cour technologique : l’intelligence artificielle communément 
nommée « IA ». Bien entendu, les instances gouvernementales, à tous les niveaux, doivent s’adapter afin de tirer pleinement 
parti du potentiel de ces nouveaux outils.

Votre organisation municipale suit elle aussi ces nouvelles tendances avec intérêt afin d’optimiser l’efficacité de nos services 
auprès des citoyens. C’est pourquoi, au cours des prochains mois et des prochaines années, vous constaterez une évo-
lution dans l’utilisation des services municipaux. Celle-ci passera notamment par l’intégration de l’intelligence artificielle 
à l’interne, ainsi que par le déploiement accru de services en ligne (permis et certificats, taxation, prise de rendez-vous, 
signalement, plaintes, matières résiduelles, etc.). Nous espérons que ces améliorations contribueront à bonifier votre 
expérience des services municipaux.

Toutefois, nous tenons à vous rassurer ! Nous allons continuer à vous offrir des services personnalisés et vous aurez toujours 
la possibilité d’obtenir vos services ou demander des informations en communiquant avec un être humain. L’approche 
humaine et chaleureuse qui nous caractérise continuera d’être au cœur de notre mission. 

Autre préoccupation majeure, celle de la protection de vos renseignements personnels. En effet, comme administration 
publique, nous disposons d’une banque importante d’informations sensibles vous concernant et nous utilisons, de concert 
avec nos services informations, nos assureurs et nos affiliations municipales, tous les outils à notre disposition afin que vos 
renseignements personnels ne servent qu’à vous offrir des services municipaux de qualité. 

Passez un bel été et profitez bien de la région !

PHILIPPE MORIN
Directeur général

Alors que la belle saison se pointe le bout du nez, je tiens à 
vous souhaiter à toutes et à tous un été rempli de plaisir, de 
découvertes et de moments précieux en famille ou entre amis. 
La période estivale est une invitation à ralentir, à profiter de 
notre milieu de vie exceptionnel et à savourer tout ce que 
Saint-Jean-de-Matha et notre région ont à offrir. Notre 
municipalité regorge d’infrastructures et d’espaces de loisirs 
qui n’attendent que vous : jeux d’eau, terrain de tennis, skate 
park, parc Donat-Gadoury et bien d’autres installations 
sont à votre disposition pour bouger, vous amuser et créer 
de beaux souvenirs.

Je vous invite également à redécouvrir l’un de nos plus 
beaux joyaux naturels : le Parc des Chutes Monte-à-Peine-
et-des-Dalles. Rappelons que son accès est gratuit pour les 
citoyens de Saint-Jean-de-Matha. C’est un lieu magnifique 
pour marcher en nature, admirer des paysages grandioses 
et profiter d’un moment de détente au bord de la rivière. Et 
pour les amateurs de sensations fortes, ne manquez pas 
la nouvelle tyrolienne reliant Sainte-Mélanie à Saint-Jean-
de-Matha, une attraction impressionnante qui promet une 
expérience mémorable.

J’en profite aussi pour vous rappeler l’importance de vous 
procurer votre carte Accès citoyen, qui vous donne droit à 
50 % de rabais sur l’accès aux parcs régionaux de Matawi-
nie. Une belle occasion de découvrir encore davantage les 
richesses naturelles qui nous entourent.

L’été, c’est aussi une saison de rassemblements et d’animation. 
Entre le camp de jour, les nombreuses activités offertes tout 
au long de la saison, les soirées cinéma familiales à la biblio-
thèque et la programmation spéciale du Musée Louis-Cyr, il y 
en aura pour tous les goûts. J’espère également vous voir en 
grand nombre lors de deux événements emblématiques de 
notre été : la Fête nationale et le Festi-Force, des moments 
privilégiés pour célébrer ensemble et renforcer ce précieux 
esprit de communauté qui nous unit. Nous avons la chance 
immense de vivre dans un milieu riche, dynamique et accueil-
lant. Cette volonté de se rassembler, de partager et de faire 
vivre notre communauté est une grande fierté pour moi.

Je vous souhaite un été rempli de bonheur, de découvertes 
et de beaux moments à Saint-Jean-de-Matha. Bon été à 
toutes et à tous !

SYLVAIN ROBERGE
Maire

Votre conseil municipal

JOHNNY 
MARTEL
Conseiller  
siège Nº 1

STÉPHANIE 
DRAINVILLE
Conseillère  
siège Nº 4

DANIEL 
PERRON
Conseiller 
siège Nº 5

MICHEL 
LEBUIS
Conseiller 
siège Nº 2

SONIA 
BRUNEAU
Conseillère  
siège Nº 3

LUC LEFEBVRE
Conseiller  
siège Nº 6
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RDD (Récupération des résidus domestiques dangereux)

Matières acceptées : peinture, vernis, teinture, médicaments, batteries d’auto, 
piles, pesticides, néons, huiles usées, aérosol, bouteilles de propane, ampoules, etc.

NOUVEAU DE LIEU DE DÉPÔT : 

Garage municipal : 150, rue Amélie  —  Le premier samedi du mois entre 9 h et 12 h

*	Nous vous remercions de bien vouloir déposer vos articles aux jours et heures prévus.

Récupération des articles électroniques

Merci de déposer les articles dans les contenants en métal à l’extérieur et prévus 
à cet effet (conteneurs verts).

Adresse : 1171, route Louis-Cyr (AMC Informatique)  —  Téléphone : 450 886-5252

Permis de brûlage

Pour plus d'informations, veuillez téléphoner au 450 886-2513.

Séances du 
conseil municipal

SÉANCES À VENIR : 

3 juin 2026 8 juil. 2026

12 août 2026 2 sept. 2026

Les séances du conseil sont ouvertes au 
public. Elles se déroulent au Centre Culturel 
situé au 86, rue Archambault, à 19 h 30.

S’informer, s’impliquer et s’intéresser à la 
vie municipale, c’est contribuer activement 
à une communauté plus forte et plus 
transparente.

POUR NOUS JOINDRE :  
450 886-3867

Réception :  
Poste 100  —  info@matha.ca

Urbanisme et environnement :  
urbanisme@matha.ca

Loisirs :  
Poste 300  —  loisirs@matha.ca

Travaux publics :  
Poste 400  —  direction.tp@matha.ca

Communications : Poste 106 
communications@matha.ca

Bibliothèque : 450 886-5855

Caserne : 450 886-2513

HORAIRE  
DE LA MAIRIE

Lundi, mardi, mercredi : 
8 h 30 à 12 h / 13 h à 17 h

Jeudi : 
8 h 30 à 12 h / 13 h à 17 h 30

Vendredi : 8 h 30 à 12 h

Sam. et dim. : Fermé

Informations 
municipales
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Écocentre

HORAIRE 
Mi-mai à la mi-octobre

Mercredi : 
8 h à 17 h

Vendredi : 13 h à 17 h

Samedi : 8 h à 15 h

Collecte des matières  
résiduelles 

Pour tout savoir sur la collecte 
des matières résiduelles

Toutes les informations concer-
nant la collecte des matières 
résiduelles sont disponibles sur 
le site : www.gmrmatawinie.org

Vous souhaitez signaler un pro-
blème ou déposer une plainte 
liée à la collecte ?

Utilisez le formulaire de contact 
en ligne sur le site de Matières 
résiduelles Matawinie. Ce for-
mulaire permet de transmettre 
efficacement les renseignements 
nécessaires au traitement rapide 
de votre demande.

Capacité de cinq (5) verges gratuites si vous rapportez vos matériaux les mercredis 
et samedis et présentez votre compte de taxes municipales lors de votre visite. 
Gratuité entre la fête des Patriotes (le mercredi suivant) et l'Action de grâce (le 
samedi du long week-end).

Veuillez téléphoner si vous prévoyez y aller en dehors de cet horaire. Notez qu'entre 
l'Action de grâce de l'année en cours et la fête des Patriotes de l'année suivante 
(automne et hiver) le service est aux frais du citoyen.

Les matériaux autorisés

Bois, bardeaux, résidus de rénovation, électroménagers, métaux, béton, pneus 
sans les roues gratuit et avec roues 5,00 $ chacun.

Adresse : 341, rang Saint-François  —  Téléphone : 450 886-5586

Pour la récupération des résidus domestiques dangereux (RDD) comme la peinture, vernis, 
teintures, médicaments, solvants, piles, pesticides, batteries d'autos, néons, huiles usées, 
aérosols, bouteilles de propane, ampoules, etc. Vous pourrez déposer les matières au garage 
municipal (150, rue Amélie), le 1er samedi de chaque mois de 9 h à 12 h.
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Campagne de sécurité routière 

Nous vous rappelons que les limites de vitesse ont été réduites sur plusieurs 
rues et rangs de la municipalité. Ces changements ont été mis en place afin 
d’améliorer la sécurité de tous ceux qui circulent sur notre magnifique territoire.

Respecter ces nouvelles limites, c’est poser un geste concret pour protéger :

	✓ les personnes aînées qui 
marchent vers la bibliothèque 
ou font leurs courses à pied ;

	✓ les agriculteurs qui se déplacent 
avec leur machinerie ;

	✓ les enfants qui jouent dehors 
ou se rendent à la crèmerie ;

	✓ les cyclistes qui sillonnent 
nos routes.

Nos routes sont partagées par une multitude d’usagers, chacun avec sa réalité 
et sa façon de se déplacer. Que l’on soit en voiture, à vélo, à pied ou en véhicule 
agricole, chacun a droit à sa place.

Quelques secondes de moins sur votre trajet peuvent faire toute la différence. 
Soyons attentifs les uns aux autres, adaptons notre vitesse et contribuons en-
semble à faire de nos routes des espaces sécuritaires pour tous.

La sécurité de tous dépend de chacun de nous.

Comptes de taxes municipales

Les comptes de taxes ont été expédiés au début du mois de février. Si vous avez acquis une propriété récemment, il est 
possible que le compte ait été envoyé à l’ancien propriétaire — vous demeurez néanmoins responsable du paiement selon 
les échéances prévues. Au besoin, vous pouvez demander une copie au service de la taxation : taxation@matha.ca.

Des comptes complémentaires peuvent aussi être émis en cours d’année à la suite d’un ajustement de l’évaluation (travaux, 
rénovation, etc.).

Paiement en 2026

Possibilité de payer en six (6) versements égaux (si indiqué sur votre compte) :

Pour un compte de moins de 300 $, le paiement complet était exigé le 15 mars 2026.

Modes de paiement

Par la poste : 65, rue Lessard, Saint-Jean-de-Matha (Québec) J0K 2S0.

En personne : argent, paiement direct ou chèque à l’ordre de la Municipalité de Saint-Jean-de-Matha.

À votre institution financière, au guichet automatique ou en ligne (avec votre numéro de matricule).

CHANGEMENT D’ADRESSE POUR LES NOUVEAUX RÉSIDENTS

Pour signifier un changement d'adresse de correspondance, veuillez compléter le formulaire disponible sur notre site Web 
municipal et le retourner par courriel à taxation@matha.ca, par la poste (65, rue Lessard, Saint-Jean-de-Matha, (Québec)  
J0K 2S0) ou en personne à l'accueil de la mairie.

Veuillez noter que l'adresse de correspondance inscrite à votre dossier est celle indiquée à l'acte notarié et non celle de la 
propriété que vous achetez. Veuillez nous aviser dans les plus brefs délais si nous devons modifier l'adresse.

Connexion Matawinie

3e : 15 juin 4e : 30 juillet 5e : 15 septembre 6e : 30 octobre

Les rues concernées :

Cèdres-du-Liban, Saint-Léon, 
Vallée-des-Rois, Vieux-
Moulin, Burns, Sainte-Mélanie, 
Rivière-Noire Sud, Moreau, 
Luce, Morrissette, Albert-Lippé, 
des Cerises, des Fraises, des 
Mûres, des Pionniers, des 
Outardes, des Sarcelles, des 
Prés-Verts, Sainte-Louise Est, 
Sainte-Louise Ouest, Pied-de-
la-Montagne, Rivière-Blanche, 
Saint-François, Saint-
Guillaume, Sainte-Catherine  
et Sacré-Cœur.
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Débarcadère Albert Chartier

HORAIRE D’OUVERTURE DE LA BARRIÈRE 
SAISON 2026

DU 9 MAI AU 31 AOÛT 2026 INCLUSIVEMENT

Sur rendez-vous (suite à un appel, la présence du responsable sera assurée 
dans l’heure qui suit).

DU 1ER SEPTEMBRE AU 11 OCTOBRE 2026 INCLUSIVEMENT 

La barrière sera ouverte en tout temps de 9 h à 18 h.

Pour joindre la responsable, composez le 450 559-2311.

En dehors des heures mentionnées ci-dessus, la responsable du contrôle de la 
barrière pourra, selon ses disponibilités, accepter de répondre à un appel pour 
l’ouverture de la barrière et exiger des frais de 100 $, taxes incluses, payables 
par le demandeur.

L’horaire du samedi sera considéré lors des jours fériés.

HORAIRE

Sur rendez-vous, 
du 9 mai au 31 août 2026

Lundi : 9 h à 17 h

Mardi : Fermé

Mercredi : Fermé

Jeudi : 9 h à 17 h

Vendredi : 9 h à 17 h

Sam. et dim. : 9 h à 18 h

En tout temps, 
du 1er septembre 
au 11 octobre 2026

Tous les jours : 9 h à 18 h

loisirs et culture

Loisirs et culture

PROGRAMME DE CONTRIBUTION AUX ACTIVITÉS

Ce programme offre à nos résidents âgés de 17 ans et moins ou de 60 ans et plus un remboursement équivalent à 50 % des 
coûts d’inscription à des cours sportifs ou culturels pour un maximum de 200 $ par année par citoyen. Consultez notre site 
Web ou contactez-nous pour connaître les conditions et modalités applicables. Les formulaires y sont également disponibles.

TENNIS

Deux terrains de tennis situés au parc Donat-Gadoury sont disponibles pour 
les citoyen(ne)s. Pour y avoir accès, procurez-vous une clé à la mairie (65, rue 
Lessard). Un dépôt de 50 $ est exigé ; celui-ci vous sera remboursé à la remise 
de la clé à la fin de la saison.

PICKLEBALL (NOUVEAUTÉ)

Bonne nouvelle pour les amateurs de pickleball ! Dès cet été, 2 terrains seront disponibles directement sous le préau, pour 
toute la saison estivale.

Le préau est notre patinoire couverte, aménagée sur une surface en béton, située derrière le Centre communautaire 
mathalois (86, rue Archambault). C’est un espace pratique et accessible, qui permet de jouer à l’abri du soleil et des petites 
averses, tout en profitant d’un environnement convivial.

Que ce soit pour une partie entre amis, en famille ou pour découvrir ce sport accessible et rassembleur, nous vous invitons 
à venir en profiter tout l’été. Au plaisir de vous y croiser !
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UNE PROGRAMMATION DE LOISIRS ESTIVALE !

Cet été, profitez de la belle saison pour bouger, découvrir et vous divertir grâce à notre programmation de 
loisirs offerte en plein air !

Plusieurs cours et activités extérieures sont proposés aux citoyennes et citoyens tout au long de l’été. Que ce 
soit pour bouger ou essayer quelque chose de nouveau, cette programmation a été pensée pour permettre à 
tous de profiter de nos espaces extérieurs dans une ambiance conviviale et rassembleuse.

C’est une belle occasion de prendre l’air, de rester actif et de partager de beaux moments en communauté.

La programmation complète ainsi que tous les détails concernant les inscriptions sont maintenant disponibles 
sur le site Web municipal. Nous vous invitons à les consulter et à vous inscrire dès maintenant !
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Retour sur les événements de la saison précédente 

La Fête des Bénévoles

C'est dans le cadre de la semaine nationale de l'action bénévole que la Municipalité a tenu sa fête des bénévoles le 25 avril 
dernier, réunissant plus de 240 bénévoles afin de les remercier chaleureusement de leur engagement tout au long de 
l'année. La soirée, animée par un DJ et agrémentée d'un repas convivial, a également été l'occasion de souligner l'impli-
cation exceptionnelle de 15 bénévoles de l'année, reconnus par leur organisme respectif. Un beau moment de célébration 
bien mérité pour tous ceux et celles qui donnent si généreusement de leur temps pour notre communauté !

Événements à venir

Fête nationale à Saint-Jean-de-Matha – 23 juin 2026

Venez célébrer la Fête nationale dans une ambiance festive et rassembleuse ! Dès 17 h 30, les familles sont invitées à 
profiter d’un spectacle pour enfants, suivi d’une soirée animée avec jeux gonflables et hot-dogs gratuits. La musique sera 
à l’honneur avec le groupe La Foulée en première partie à 19 h, puis l’artiste principal David Jalbert à 20 h 30. La soirée 
se poursuivra autour d’un feu de joie, avant de se conclure en beauté avec des feux d’artifice. Une célébration à ne pas 
manquer !

Portes ouvertes de la nouvelle caserne – 11 juillet 2026

Le Service de Protection Civile et Incendie invite les citoyens et citoyennes à découvrir la toute nouvelle caserne d’une 
journée portes ouvertes conviviale et familiale de 10 h à 15 h au 1100, route Louis-Cyr !

Au programme : visites des lieux, découverte des équipements, rencontre avec les pompiers et pompières ainsi que plusieurs 
activités pour toute la famille. Une belle occasion de venir explorer ce nouvel espace au cœur de notre communauté !

Festival de Lanaudière –  
13 juillet 2026

Dans le cadre du Festival de Lanau-
dière, laissez-vous transporter par 
une soirée musicale exceptionnelle 
mettant en vedette William Christie 
et Justin Taylor.

Dès 20 h à l'église de Saint-Jean-de-
Matha, découvrez une symphonie de 
clavecins d’une grande finesse, dans 
une atmosphère unique qui promet 
de séduire les amateurs de musique 
classique comme les curieux.

Achetez vos billetz en ligne : 
www.lanaudiere.org

Skatefest – 18 septembre 2026

Adresse : 65, rue Lessard — Heure : 15 h 30 à 19 h

Rendez-vous au Skatepark pour une fin de journée festive et sportive ! Venez découvrir ou redécouvrir le skate dans une 
ambiance conviviale.

Au programme : Ateliers d’initiation, démonstrations, hot-dogs et grignotines. Que vous soyez débutant ou passionné, 
c’est l’occasion parfaite de bouger et de s’amuser !

FESTI-FORCE
Le Festi-Force est de retour à Saint-Jean-de-Matha !

Une journée dynamique et impressionnante vous attend 
lors du Festi-Force ! Assistez à une compétition de force 
amateur où détermination et performance seront au 
rendez-vous. Les familles pourront également profiter 
d’un parcours pour enfants, de jeux gonflables et d’une 
section spéciale « La force, c’est aussi mental », mettant 
en lumière différentes facettes de la force. Une activité 
divertissante pour tous les âges !

Athlètes, inscrivez-vous directement sur notre site Web : 
www.municipalitestjeandematha.qc.ca

Le 22 août – 10 h à 18 h, Parc Donat 
Gadoury (86, rue Archambault)
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DEVENIR MEMBRE

Vous n’êtes pas encore membre ?

Il est facile et gratuit de le devenir ! N’hésitez pas à venir rencontrer 
l’équipe sur place, qui se fera un plaisir de vous accompagner dans vos 
recherches et de vous faire découvrir tous les services offerts.

Pour ne rien manquer des nouveautés, des coups 
de cœur de l’équipe et des activités à venir, suivez la 
page Facebook officielle de la bibliothèque :

	 www.facebook.com/bibliosaintjeandematha

Pour nous joindre : 450 886-5855

Bibliothèque
Soirées cinéma

3 JUILLET ET 4 SEPTEMBRE

Rejoignez-nous à 18 h pour la projection d'un 
film pour toute la famille.

Popcorn frais et rafraîchissements seront au 
rendez-vous pour une ambiance conviviale 
et amusante ! Suivez notre page Facebook 
pour tous les détails. On vous attend en grand 
nombre !

HORAIRE

Lundi : 18 h à 20 h

Mardi : 8 h 30 à 16 h

Mercredi : 8 h 30 à 16 h

Jeudi : 8 h 30 à 16 h

Vendredi : 13 h à 20 h

Samedi : 9   h à 12 h

Dimanche : Fermé

biblio

Urbanisme 
et environnement

urbanisme

La sécurité des piscines résidentielle, un enjeu important !

ASSUREZ-VOUS D’ÊTRE AUX NORMES D’ICI LE 30 SEPTEMBRE 2027

Si vous possédez une piscine ou un spa de 2 000 litres et plus, vous devez vous assurer qu’ils respectent les normes de 
sécurité en vigueur. Le Règlement sur la sécurité des piscines résidentielles du gouvernement du Québec impose à tous 
les propriétaires, y compris ceux ayant installé leur piscine avant 2010. 

Contrairement à notre publication de l’été 2025, le délai de mise aux normes a été prolongé de deux ans par le gouver-
nement provincial. La nouvelle date limite est désormais fixée au 30 septembre 2027.

LES PRINCIPALES RÈGLES À RESPECTER

Enceinte sécurisée : Toute piscine creusée ou hors terre 
accessible à moins de 1,2 mètre (3,94 pi) du sol doit être 
protégée par une enceinte conforme, soit :

✓	�D’une hauteur minimale de 1,2 mètre (3,94 pi) ;

✓	�Sans éléments de fixation, saillies ou parties ajourées 
pouvant faciliter l’escalade ;

✓	�Empêchant le passage d’un objet sphérique de 10 cm 
de diamètre (afin de limiter les risques d’intrusion d’un 
enfant en bas âge) ;

✓	�Munie d’une porte avec fermeture et verrouillage 
automatique.

Échelle sécurisée : Pour les piscines hors terre, l’échelle doit 
être escamotable et verrouillée lorsqu’elle n’est pas utilisée, 
sauf si une plateforme d’accès sécurisée est en place.

Trottoirs antidérapants : Autour des piscines creusées, un 
trottoir d’au moins 1 mètre de large doit être installé pour 
prévenir les chutes.

POURQUOI S’Y PRENDRE DÈS 
MAINTENANT ?

Avec la date limite qui approche, il est conseillé de vérifier 
dès maintenant si votre piscine est conforme et d’apporter 
les ajustements nécessaires avant le 30 septembre 2027. 
Cela vous permettra d’éviter des désagréments et de 
garantir la sécurité de tous, notamment des jeunes enfants.

Besoin de plus d’informations ? 

Consultez les règlements municipaux ou contac-
tez-nous pour vous assurer que votre installation 
respecte bien les normes en vigueur. Un été en 
toute sécurité, ça commence maintenant !

Assurez-vous d’être aux normes ! 

Date limite : 30 septembre 2027.
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La paix et le bon ordre : roulottes, entreposage, débris et autres nuisances

En aucun temps, une roulotte de camping, une tente, une remorque de camping (fifth wheels), un véhicule récréatif 
motorisé (winnebago) ou un autre véhicule ou équipement du même genre ne peut servir de séjour ou d’habitation. 
L'entreposage de ces véhicules est autorisé uniquement dans la cour arrière ou latérale d'un terrain disposant d’un 
bâtiment principal.

Il est formellement interdit de laisser, déposer ou jeter sur un terrain :

	✓ des branches mortes ;

	✓ des débris de démolition ;

	✓ des pièces de véhicules moteurs ;

	✓ de la ferraille ;

	✓ des détritus, déchets, papiers, 
bouteilles vides, vitre ;

	✓ ou toute autre matière 
semblable.

Le respect de ces règles contribue à un environnement propre, sécuritaire et agréable pour tous. Ensemble, 
veillons à la propreté de nos espaces communs !
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Bande de protection riveraine

Limiter les apports en phosphore rime avec limiter la 
croissance des cyanobactéries et des espèces exotiques 
envahissantes.

	✓ Conserver et reboiser votre bande riveraine en 
plantant des arbres et arbustes ;

	✓ Utiliser des produits domestiques et nettoyants sans 
phosphore ;

	✓ Favoriser un entretien naturel des pelouses, sans 
engrais ni agents chimiques ;

	✓ Entreposer le compost et les cendres de foyer à 
l’extérieur de la berge afin d’éviter que les eaux de 
ruissellement les entraînent dans l’eau ;

	✓ Avoir une installation septique conforme au  
règlement provincial sur l’évacuation et le traitement 
des eaux usées des résidences isolées Q-2, r.22.

Vous ignorez quoi planter dans votre bande de protection riveraine et aimeriez avoir quelques recommandations ? 
Communiquez avec le Service de l’urbanisme et de l’environnement au 450 886-3867, poste 202.

AVANT TOUS TRAVAUX EN RIVE, INFORMEZ-VOUS AUPRÈS DE LA MUNICIPALITÉ 

Nous saurons vous guider à travers les demandes de permis et certificats requis, ainsi que les situations néces-
sitant une autorisation ministérielle.

Muret  |  Stabilisation de pente  |  Remblai  |  Quai  |  Abattage

SCHÉMA : LES RÔLES DE LA BANDE RIVERAINE

urbanisme

Délai permis et certificats d’autorisation

VOUS PLANIFIEZ DES TRAVAUX SUR VOTRE PROPRIÉTÉ ?

Nouvelle construction, rénovation d’installation septique, coupe d’arbres ou autre ? N’oubliez pas 
que de nombreux projets nécessitent un permis ou un certificat d’autorisation.

Anticipez vos demandes

Afin d’éviter des retards dans vos projets, déposez votre demande le plus tôt possible. Avec la hausse des demandes au 
printemps et à l’été, mieux vaut ne pas attendre à la dernière minute. Besoin d’information ? Contactez-nous et nous vous 
guiderons dans vos démarches !

Un dossier complet, c’est quoi ?

Votre demande doit inclure tous les documents requis. Un dossier incomplet ou 
imprécis ne peut pas être analysé, et le délai de traitement débute seulement 
lors tous les documents nécessaires ont été reçus.

Délai de traitement

Le délai réglementaire est de 30 jours suivant la réception d’un dossier complet. 
Toutefois, lorsque les demandes sont complètes et conformes, le Service de 
l’urbanisme et de l’environnement vise un traitement d’environ 10 jours ouvrables.

Les enseignes : un certificat d’autorisation est requis !

Avant d’installer ou de modifier une enseigne, pensez à faire votre demande 
de permis.

Vous souhaitez installer, remplacer ou modifier une enseigne pour votre 
commerce ou votre propriété ? Sachez qu’une demande de certificat d’auto-
risation est obligatoire avant d’entreprendre ces travaux, conformément à la 
réglementation municipale en vigueur.

Une fois émis, le permis ou 
certificat doit être affiché de 
façon visible, à une fenêtre 
de la propriété ou apposé 
sur un arbre à l’abri des in-
tempéries.

  Rappel

CE QU’IL FAUT SAVOIR

	✓ Un permis est requis pour toute nouvelle enseigne, 
modification ou remplacement (dimensions, structure, 
emplacement, éclairage, etc.) ; 

	✓ Certaines normes s’appliquent, notamment en matière 
de dimensions, d’emplacement, de type d’enseigne et 
d’intégration au milieu environnant ;

	✓ Des documents peuvent être exigés, comme un croquis, les 
dimensions, les matériaux ou une image de l’enseigne projetée.

Besoin de plus d’informations ? Communiquez avec le Service de l’urbanisme et de l’environnement pour connaître les 
exigences applicables à votre projet.
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FEUX EN PLEIN AIR

	✓ Exception faite de petits feux utilisés pour la cuisson sur des grils et des 
barbecues, des feux de foyer, des feux faits dans des âtres prévus à cet effet 
dans les terrains de camping détenant un permis de terrain de camping ; 
il est interdit d’allumer ou de faire allumer ou de permettre qu’un feu soit 
allumé, sans avoir, au préalable, obtenu un permis de l’autorité compétente.

	✓ L’autorité compétente peut révoquer tout permis délivrer, sous le régime 
du présent règlement lorsque :

	– Une des conditions de délivrance n’est plus respectée ;
	– Des renseignements fournis aux fins de sa délivrance sont inexacts ;
	– Les activités, travaux ou usages sont exécutés de façon à mettre en péril 

la sécurité et les propriétés des citoyens ;
	– L’émission d’étincelles, d’escarbilles, de suie, de résidus de combustion ou 

de fumée incommode le voisinage.

	✓ Le feu doit être localisé dans une zone sécuritaire et suffisamment éloignée 
de tout bâtiment et boisé. Un périmètre de trente (30) mètres doit être 
observé tout autour du feu. Le périmètre de (30) mètres peut être diminué 
sur l’autorisation de l’autorité compétente. Un surveillant doit être assigné 
pour le respect du périmètre de sécurité tout au long de l’activité.

	✓ Il est interdit d’utiliser un accélérant pour allumer un feu (essence, huile, 
pneu, etc.)

	✓ Les matières destinées au brûlage doivent être empilées en tas d’environ 
trois (3) mètres par trois (3) mètres au maximum et n’excédant pas deux (2) 
mètres de hauteur.

	✓ Avant de faire un feu, il faut avoir sur place des équipements pour com-
battre un feu afin de garder un contrôle permanent et intervenir au besoin.

	✓ La personne responsable du feu doit surveiller le feu en tout temps et s’as-
surer, avant de quitter les lieux, que ledit feu soit complètement éteint.

	✓ Le fait d’obtenir un permis pour faire un feu ne libère pas celui qui l’a 
obtenu de ses responsabilités ordinaires dans le cas où des déboursés ou 
dommages résultent du feu ainsi allumé.

	✓ Toute personne qui met le feu et qui ne prend pas les mesures nécessaires 
pour empêcher un feu de se propager, commet une infraction en vertu du 
présent règlement et elle est passible de toutes les peines prévues par le 
présent règlement.

	✓ Il est interdit de faire un feu à l’extérieur lorsque le vent excède trente-cinq 
(35) km/h et/ou lorsqu’une interdiction d’allumer un feu à ciel ouvert a été 
émise ou que l’indice de feu de la SOPFEU « Société de protection des forêts 
contre le feu » est à « extrême ».

	✓ Il est interdit de brûler à l’air libre des matières résiduelles même pour les ré-
cupérer en partie, sauf s’il s’agit de branches, d’arbres et de feuilles mortes.

18

Protection civile et incendie
Mot du directeur
Bonjour à vous, cher résident, vacancier et locataire,

Célébrons le Mois national de la sécurité ! Le mois de juin marque le début 
officiel de l’été, mais c'est aussi le Mois national de la sécurité au Canada. 
Avec la hausse des températures et nos activités qui se déplacent à l'ex-
térieur, la vigilance est de mise pour éviter que les festivités ne tournent 
au drame.

Bonifier votre sécurité incendie

BARBECUE : LA RÈGLE DU MÈTRE

	✓ Dégagement sécuritaire : Gardez toujours votre barbecue à au moins un mètre de toute structure combustible 
(murs, rampes, arbustes).

	✓ Vérification : Avant la première utilisation, testez vos raccords avec de l'eau savonneuse pour détecter toute fuite de gaz.

	✓ Intérieur interdit : N'utilisez jamais un barbecue dans un espace clos, même un garage avec la porte ouverte, en 
raison des risques d'incendie et d'intoxication au monoxyde de carbone.
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Crédit photo : Hétu-Bellumeur architectes inc.



FEU DE FOYER EXTÉRIEUR

	✓ Un seul foyer extérieur est autorisé par bâtiment à condition qu’il soit situé dans une zone où l’usage habi-
tation est permis.

	✓ Le foyer ne doit pas être installé en cours avant du bâtiment. Il doit être situé à une distance minimale de 
trois (3) mètres des limites de la propriété et à une distance minimale de cinq (5) mètres de tout bâtiment. 
De plus, le foyer ne peut se trouver sous un arbre ou toute autre végétation.

	✓ Le foyer extérieur doit être solide, être fermé sur tous ses côtés d’une hauteur minimale de quarante 
(40) cm, soit par des matériaux non combustibles ou par un pare-étincelles dont les ouvertures sont d’au 
plus 1 cm2. Il doit être conçu afin d’éviter l’émission d’escarbilles et d’étincelles, il est préférable d’avoir un 
pare-étincelles au-dessus de son foyer. Le foyer ne doit pas avoir un diamètre plus grand qu’un mètre et 
demi (1,5 m).

Exemples de foyers acceptés :
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JARDINAGE ET ARTICLES DE FUMEURS

	✓ Le piège du paillis : Le paillis de cèdre et le terreau sont composés de matières organiques hautement 
inflammables. Un mégot jeté dans un pot de fleurs ou une plate-bande peut couver pendant des heures 
avant de déclencher un incendie majeur.

	✓ Solution : Utilisez toujours un cendrier profond rempli d’eau ou de sable.

Bon été à tous, en toute sécurité !

JEAN-FRANÇOIS BRUNEAU
Directeur du Service de Protection Civile et Incendie

FEUX DE FORÊT ET QUALITÉ DE L’AIR

La saison des feux de végétation bat son plein en juin.

	✓ Indice SOPFEU : Consultez quotidiennement l’indice de danger d’incendie sur le site de la SOPFEU avant d'allumer un feu.

	✓ Protection contre la fumée : Si des avis de smog ou de fumée sont émis, gardez vos fenêtres fermées et réglez votre 
système de ventilation en mode recirculation pour éviter d'aspirer l'air pollué.

LE SAVIEZ-VOUS ?

En juin, la « règle des trois 30 » est souvent surveillée par les pompiers. Ces trois règles créent des conditions explosives 
pour les incendies.

UNE TEMPÉRATURE 
DE PLUS DE 30 °C

UN VENT 
DE PLUS DE 30 KM/H

UNE HUMIDITÉ 
DE MOINS DE 30 %

1 2 3

VOS ALLIÉS : AVERTISSEURS ET EXTINCTEURS

Rappel important : Près de la moitié des incendies résidentiels sont liés à une erreur 
humaine ou une mauvaise utilisation d'appareils.

Vérification : Testez vos avertisseurs de fumée et assurez-vous que votre extincteur 
portatif est accessible et toujours chargé.

protection civile
20 21
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Parc Régional des Chutes 
Monte-à-Peine et des 
Dalles
Programmation été 2026

UN ÉTÉ 2026 ANIMÉ  
ET REMPLI DE NOUVEAUTÉS

La saison estivale 2026 s’annonce exceptionnelle au Parc régional des Chutes 
Monte-à-Peine-et-des-Dalles ! Grâce à l’appui financier de notre partenaire 
majeur, Desjardins, la programmation d’événements s’enrichit avec une multi-
tude d’activités pour tous les goûts, en plus d’une toute nouvelle attraction très 
attendue.

Parmi les grandes nouveautés, les visiteurs pourront vivre des sensations 
fortes grâce à une tyrolienne double de 700 mètres, qui sera en fonction dès 
cet été et offrira une vue imprenable sur le territoire.
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TOUT AU LONG DE LA SAISON, LE PARC PROPOSERA UNE 
PROGRAMMATION VARIÉE PERMETTANT DE DÉCOUVRIR 
LA NATURE SOUS DIFFÉRENTS ANGLES

Clinique d'initiation à la pêche - l’Académie du lac Saint-Pierre	 7 juin

Ateliers d’herboristerie - Élodie Bibeau	 7 et 13 juin, 8 août et 19 sept.

Ateliers d’observation du ciel nocturne - Fabien Proulx-Tremblay	 27 juin, 25 juill. et 26 août

Ateliers de photographie nature - Martin Valois	 27 juin, 25 juill. et 29 août

Atelier de fabrication de produits d’herboristerie - Vanessa, La Fée du Village 	 4 juill.

Cinéma en plein air	 26 juin, 10 juill. et 14 août 

Conférence d’astronomie – Perséides - Les Vagabonds du ciel de Lanaudière	 12 août 

Conte au clair de lune - Ariane Labonté	 29 août 

Atelier-randonnée animée sur les pommes sauvages - Emmanuel Beauregard	 12 sept.

Cette programmation diversifiée vise à offrir des expériences 
accessibles, éducatives et immersives en pleine nature. Que ce 
soit pour apprendre, s’émerveiller ou simplement décrocher 
du quotidien, chacun y trouvera une activité à son image.

Le soutien de Desjardins permet au Parc de développer une 
offre toujours plus riche, favorisant l’accès à la nature et 
contribuant au dynamisme de la communauté locale.

Besoin de plus d’informations ?  
450 883-6060  |  info@parcdeschutes.com

Pour consulter les détails de la programmation et vous inscrire aux activités,  
visitez le site Web du parc : www.parcdeschutes.com/events

Plusieurs activités surprises sont à venir, suivez nos réseaux sociaux pour plus de détails.

L’équipe du Parc vous souhaite un été mémorable et vous attend en grand nombre !

HORAIRE DES 
BUREAUX

Lundi : 9 h à 16 h

Mardi :  9 h à 16 h

Mercredi :  9 h à 16 h

Jeudi :  9 h à 16 h

Vendredi : Fermé

Sam. et dim. : Fermé
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Babillard  
des organismes
La Maison Louis-Cyr

PROGRAMMATION DES ACTIVITÉS

Une programmation familiale pour découvrir l'histoire et la force… autrement !
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Juin

SAMEDI 6 JUIN À 13 H Visite spéciale Apprentis de la force et atelier Vrai ou faux (6 à 12 ans)

Une activité conçue spécialement pour les jeunes curieux ! À travers une visite commentée 
d’une heure, les enfants découvrent le quotidien étonnant de Louis Cyr, observent de 
vrais objets d’époque, participent à un quiz amusant et repartent avec un petit souvenir. 
Une belle façon d’apprendre en s’amusant !

SAMEDI 13 JUIN À 13 H À la recherche des trésors du musée (12 à 15 ans)

Les jeunes sont invités à relever le défi ! À partir d’indices et d’une histoire dévoilée 
peu à peu, ils devront résoudre l’énigme pour découvrir l’identité d’un personnage 
mystérieux, son métier et l’époque à laquelle il a vécu. Une activité ludique pour les 
esprits vifs et curieux d’histoire.

SAMEDI 20 JUIN Lancement de la nouvelle Enquête au village, un jeu d'énigmes extérieure (dès 12 ans)

Partez à l’aventure dans le village avec cette toute nouvelle enquête historique exté-
rieure ! Ce parcours d’énigmes invite les participants à explorer, observer et réfléchir 
tout en découvrant autrement l’histoire locale. Une activité originale à vivre entre amis 
ou en famille.

SAMEDI 27 JUIN À 13 H L’objet mystère : à la découverte des collections de la Maison Louis-Cyr (6 à 12 ans)

Les jeunes enquêteurs sont invités à ouvrir grand les yeux ! À partir d’objets étonnants 
issus des collections de la Maison Louis-Cyr, ils devront observer, deviner et découvrir 
les secrets que renferme le musée. Une activité interactive pour explorer l’histoire par 
le jeu et la curiosité.

Juillet

SAMEDI 4 JUILLET 
À 13 H

Mission trouvailles au musée (2 à 12 ans)

Une activité ludique pensée pour les jeunes observateurs ! Les enfants partiront à la 
recherche d’objets à partir de photos, tandis que les plus grands devront relever le défi 
grâce à des devinettes. Une façon amusante d’explorer le musée en famille.

MERCREDI 8 JUILLET 
EN SOIRÉE

Projection du documentaire Louis Cyr, le père de la force

Plongez dans l’univers fascinant de Louis Cyr à l’occasion d’une soirée grand public 
consacrée à la projection du documentaire Louis Cyr, le père de la force. Une occasion 
privilégiée de redécouvrir le parcours exceptionnel de cet homme devenu une figure 
légendaire de notre histoire.

SAMEDI 11 JUILLET 
À 13H

Créer son affiche de cirque (4 à 12 ans)

Les enfants sont invités à laisser aller leur imagination en créant leur propre affiche de 
cirque inspirée de l’univers spectaculaire de Louis Cyr. Une activité colorée et amusante 
pour découvrir l’art de la publicité d’autrefois tout en bricolant.

SAMEDI 18 JUILLET 
À 13 H

Quiz familial en équipe : la force de l'esprit !

Testez vos connaissances en famille dans le cadre d’un concours amical et rassembleur ! 
Formez votre équipe, inscrivez-vous et relevez le défi dans une activité interactive où 
plaisir, complicité et découvertes seront au rendez-vous. Inscriptions sur maisonlouiscyr.
com, très beau prix à gagner !

SAMEDI 25 JUILLET 
À 13H

Créer le monde de Louis Cyr en Bande Dessinée (8 à 12 ans)

Les jeunes créateurs sont invités à inventer leur propre bande dessinée inspirée de 
l’univers de Louis Cyr. Entre imagination, dessin et narration, cette activité promet un 
beau moment de création pour les enfants qui aiment raconter des histoires en images.

MERCREDI 29 JUILLET 
EN SOIRÉE

Conférence Résilience des athlètes de la force par Jean-François Caron

Assistez à une conférence captivante de Jean-François Caron, sacré neuf fois l'homme 
le plus fort du Canada, sur la résilience des athlètes de la force. Une soirée inspirante 
pour le grand public, à la croisée de l’histoire, du dépassement de soi et de la réflexion 
sur la force physique et mentale.
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ACTIVITÉS RÉCURRENTES

	✓ Toutes les activités sont gratuitVisites guidées quotidiennes à 11 h et 14 h 
tout l'été.

	✓ Carnet d'exploration offert gratuitement aux enfants.

	✓ Casse-têtes en libre-service dans les expositions.

	✓ Stations de réalité virtuelle en libre-service dans les expositions.

	✓ La Maison Louis-Cyr sera présente au Marché fermier de Saint-Jean-de-
Matha les vendredi 3 juillet, 24 juillet, 28 août et lors de la fête des récoltes 
le 19 septembre.

Détails de la programmation sur maisonlouiscyr.com.

Toutes les activités gratuites le sont grâce au soutien de la caisse Desjardins de 
Joliette et du centre de Lanaudière. Les parents sont tenus de rester avec leurs 
enfants tout au long des activités et durant leur visite au musée.

Pour nous joindre : 450 886-1666
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Août

MERCREDI 5 AOÛT  
EN SOIRÉE

Soirée contée : Louis Cyr, grand voyageur

Laissez-vous emporter par les récits fascinants des voyages de Louis Cyr lors d’une 
soirée contée pour le grand public. Entre aventure, découvertes et histoire, cette 
activité propose une façon vivante et captivante de redécouvrir un personnage plus 
grand que nature.

SAMEDI 8 AOÛT 
DE 13 H À 15 H

Compétition de force des tout-petits

Les plus jeunes sont invités à bouger, rire et relever des défis dans une compétition de 
force pensée spécialement pour eux ! Inspirée de l’esprit du Festi-Force, cette activité 
amusante permet aux enfants de se dépasser dans un cadre ludique et bienveillant.

SAMEDI 15 AOÛT Fresque participative : Quelle est ta force ?

Petits et grands sont invités à prendre part à une création collective haute en couleur ! 
À travers des dessins à la craie réalisés sur le stationnement du musée, chacun pourra 
exprimer sa propre force, son talent ou ce qui le rend unique. Une belle activité libre, 
créative et rassembleuse.

MERCREDI 19 AOÛT Nuit au musée (ouverture exceptionnelle jusqu’à 20 h)

Découvrez la Maison Louis-Cyr dans une ambiance toute spéciale à l’occasion d’une 
ouverture prolongée en soirée. Parcourez le musée autrement, entre mystères, anecdotes 
surprenantes et découvertes inédites, dans une atmosphère conviviale qui promet une 
visite hors de l’ordinaire.

SAMEDI 22 AOÛT Le Mini Festi-Force : compétition des tout-petits

À l’occasion du Festi-Force, les enfants auront eux aussi droit à leur vraie compétition ! 
Présentée en collaboration avec la Municipalité de Saint-Jean-de-Matha, cette activité 
propose une série d’épreuves adaptées aux plus jeunes, dans un esprit à la fois ludique, 
sportif et motivant. Les participants seront classés, puis honorés lors d’une remise de 
prix en fin de journée, sur la même scène que les adultes.

SAMEDI 29 AOÛT 
À 13 H

Activité créative : Fabrique ton arbre généalogique avec Louis Cyr

Une activité créative pour explorer l’histoire de la famille de Louis Cyr tout en réflé-
chissant à la sienne ! Les enfants sont invités à créer leur propre arbre généalogique 
dans un atelier ludique qui mêle découverte, imagination et liens familiaux. organismes

HORAIRE

22 juin 2026  
au 30 août 2026

Tous les jours :  
10 h à 16 h 30

31 août 2026  
au 20 décembre 2026

Lundi au mercredi : 
Fermé

Jeudi au dimanche : 
10 h 30 à 16 h 30



La Maison des Jeunes  
Le Gros Orteil

LA MAISON DES JEUNES : UN MILIEU VIVANT, 
SÉCURITAIRE ET RASSEMBLEUR POUR NOS 
ADOLESCENTS !

La Maison des Jeunes Le Gros Orteil, c’est bien plus qu’un simple lieu de 
rencontre : c’est un espace d’appartenance, d’écoute, de découvertes 
et de projets pour les jeunes de notre municipalité.

Ouverte aux adolescents âgés de 11 à 17 ans, la MDJ offre un milieu encadré, chaleureux et stimulant où les jeunes peuvent 
venir socialiser, participer à des activités variées, développer leur autonomie et s’impliquer dans leur communauté.

Notre mission est simple : accompagner les jeunes dans leur passage vers la vie adulte, en leur offrant un environnement 
positif où ils peuvent être eux-mêmes, s’exprimer librement et grandir en confiance.

À la MDJ, on retrouve :

	✓ des activités sportives, créatives et thématiques ;

	✓ de l’aide, de l’écoute et du soutien ;

	✓ des projets spéciaux et des sorties ;

	✓ un lieu sécuritaire pour décrocher après l’école ;

	✓ une équipe d’animateurs présents, bienveillants 
et engagés.

Contrairement à certaines idées reçues, la Maison 
des Jeunes n’est pas un lieu de surveillance, mais 
bien un milieu de prévention, de participation et de 
développement positif. Nous croyons profondément 
au potentiel des jeunes et à l’importance de leur offrir 
un espace où ils se sentent accueillis et valorisés.

Bref, la MDJ travaille en collaboration avec les fa-
milles, les écoles et les partenaires du milieu afin de 
contribuer au bien-être de nos adolescents.

Si votre jeune ne connaît pas encore la MDJ, la période 
estivale est le moment idéal pour venir nous visiter !

Pour connaître notre horaire estival, nos activités 
et notre programmation, consultez nos réseaux 
sociaux. 

  @legrosorteilmdj

  Maison des jeunes « Le Gros Orteil » 

N’hésitez pas à nous contacter pour en savoir plus

LA MDJ, UN ENDROIT POUR GRANDIR, CRÉER, 
RIRE… ET SIMPLEMENT ÊTRE SOI-MÊME.
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VOUS AIMEZ CHANTER ? 
NOUS AIMERIONS VOUS ENTENDRE !

LE CHŒUR DE MATHA TIENDRA DES

AUDITIONS

Pour informations ou pour inscription aux auditions : 

chœurmatha@gmail.com ou 514 961-2967  |  www.chœurdematha.ca

Jeudi 10 septembre 2026

mailto:choeurmatha@gmail.com
http://www.choeurdematha.ca/
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Maison des forestibles de l’Abbaye

ATELIERS À LA MAISON DES FORESTIBLES DE L’ABBAYE

Voici nos ateliers pour cet été. Il y en a pour tous les goûts, des curieux qui souhaitent 
découvrir les champignons comestibles, à ceux qui veulent en connaître plus sur les plantes 
médicinales ou l’apiculture.

Inscription obligatoire pour toutes nos activités.

L'Organisme des bassins versants de la Zone Bayonne

CONNAISSEZ-VOUS VOS COURS D'EAU ?

Savez-vous que la municipalité de Saint-Jean-de-Matha regorge de cours d'eau ? Certains coulent toute l'année, tandis 
que d'autres peuvent s'assécher durant la saison chaude. Plusieurs d'entre eux se jettent dans la rivière Bayonne, dont 
la rivière Berthier qui circule à travers les plaines du rang Saint-Guillaume et du rang Sacré-Cœur. De plus, trois lacs de 
plus de 5 km² (les lacs Berthier, Mondor et Vert) situés sur le territoire de la municipalité font partie du bassin versant de 
la Bayonne, dont deux sont des lacs de tête.

Depuis plusieurs années, le regroupement Mouvement Écologique Mathalois (MEM), en partenariat avec la municipalité, 
a réalisé des corvées de nettoyage, des plantations et plusieurs activités de sensibilisation pour les cours d'eau de la 
municipalité. Les associations de lacs ont investi temps et argent afin de mieux comprendre et protéger leur plan d'eau.

Le mois de juin, reconnu comme le Mois de l'eau, est une occasion idéale pour poser des gestes concrets. Profitons de 
l'arrivée du printemps pour prendre soin de nos cours d'eau : nettoyage des berges, revégétalisation 
des bandes riveraines et adoption de bonnes pratiques pour les protéger.

L'Organisme des bassins versants de la Zone Bayonne proposera d'ailleurs plusieurs activités de 
sensibilisation et de découverte au cours des prochaines semaines. Joignez-vous aux efforts collectifs !

Pour en savoir plus, visitez notre site Web : www.zonebayonne.com ou scannez le code QR.

4 JUILLET : INTRODUCTION À L’APICULTURE.
L’occasion rêvée d’en apprendre plus sur la production de miel ! Formation suivie d’une dégustation.

11 JUILLET ET 8 AOÛT : LA FORÊT, UN GARDE-MANGER À DÉCOUVRIR !
Venez découvrir les nombreux produits forestiers comestibles lors d’une randonnée guidée.

11 JUILLET : SE SOIGNER AVEC LES PLANTES DES CHAMPS.

25 JUILLET : INITIATION À LA CUEILLETTE DE CHAMPIGNONS SAUVAGES COMESTIBLES.
Les champignons offrent un monde de saveurs à découvrir dans nos forêts.

1ER AOÛT : CUEILLIR VOS TISANES.
L’occasion d’en apprendre plus sur le bienfait des plantes et d’économiser en fabriquant vos propres tisanes !

29 AOÛT : 12 CHAMPIGNONS FACILES À IDENTIFIER
Un premier pas dans le monde des champignons comestibles.

Pour en savoir plus sur nos activités ou pour vous inscrire, visitez notre site Web :  
www.maisondesforestiblesabbaye.comorganismes
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À la suite d’une réorganisation, le conseil d’administration 
est désormais composé de cinq membres. Nous remercions 
sincèrement Suzanne Laforêt et Diane Vaillancourt pour 
leur précieuse contribution.

Des ambassadrices proches des membres

Les ambassadrices jouent un rôle essentiel dans le maintien 
du lien avec les membres. Nous retrouvons avec plaisir 
Louise Savignac ambassadrice volet publicité et Nicole 
Beausoleil ambassadrice de l’activité VIACTIVE. Nous 
souhaitons également la bienvenue à Diane Vaillancourt, 
qui se joint à l’équipe à titre de responsable du Petit Bistrot.

Une organisation efficace et une belle collaboration

Nous souhaitons adresser un sincère merci aux membres 
qui respectent les délais d’inscription, particulièrement 
pour les activités incluant des repas. Votre collaboration est 
grandement appréciée et contribue au bon déroulement 
de nos activités.

Dans le même esprit, nous vous rappelons l’importance de 
respecter les modalités d’inscription. Nous avons toujours 
à cœur d’accueillir tous nos membres et de ne refuser per-
sonne. Cependant, les inscriptions tardives peuvent parfois 
compliquer la planification et l’organisation des repas. Elles 
influencent notamment la préparation des commandes 
auprès des traiteurs, qui doivent être confirmées à l’avance. 
Il ne nous est donc pas possible de prévoir des quantités 
supplémentaires sans assurance qu’elles seront monnayées.

Votre compréhension et votre bonne collaboration sont 
précieuses. Elles permettent non seulement d’assurer une 
organisation harmonieuse, mais aussi de soutenir le travail 
remarquable de nos bénévoles, tout en favorisant une 
gestion responsable des ressources du club.

Merci à nos précieux partenaires

Nous adressons un sincère merci à tous nos commanditaires 
pour leur générosité et leur soutien, qui permettent de faire 
vivre nos activités et de dynamiser notre milieu :

	✓ Mme Caroline Proulx, députée de Berthier

	✓ Alimentation O’Crock

	✓ Savon Matha

	✓ Abbaye Val Notre-Dame

	✓ Coopérative funéraire Matawinie-Montcalm

	✓ Proxim Comtois, Landry et Ouellet

	✓ Les tissus Matha

	✓ Les Délices à Marjo

Grâce à vous, chaque activité devient un succès, merci de 
faire partie de notre communauté !

Reconnaissance et gratitude

Nous souhaitons également souligner l’engagement ex-
ceptionnel de nos bénévoles et des membres du conseil 
d’administration. Leur implication est essentielle au bon 
fonctionnement et au rayonnement du club.

Un remerciement tout spécial est adressé à Carole Leblond 
pour ses 15 années d’engagement dans le volet santé et 
bien-être en collaboration avec le Centre de services des 
Samares. Par sa disponibilité et sa générosité, elle a gran-
dement contribué au bien-être de nos membres. Nous lui 
souhaitons une retraite du bénévolat pleinement méritée.

Une fin de saison festive et mémorable

Le souper de fin d’activités du 23 mai 2026 a permis de 
clôturer la saison de façon festive et réussie. Repas sa-
voureux, musique entraînante avec Carl Gauthier, danse, 
rires et complicité ont marqué cette soirée haute en couleur, 
laissant de beaux souvenirs à tous les participants.

Merci à tous nos membres pour leur participation active 
et leur enthousiasme tout au long de l’année. C’est grâce 
à vous que le Club FADOQ Saint-Jean-de-Matha continue 
de rayonner et de faire vivre une communauté dynamique 
et accueillante.

La prochaine saison s’annonce tout aussi stimulante, riche 
en activités et en belles rencontres. Nous vous invitons à 
continuer de faire partie de cette belle aventure collective.

Au plaisir de vous retrouver en août prochain pour une 
nouvelle saison remplie de plaisir et de convivialité !

DIANE DAVID, PRÉSIDENTE

club-fadoq@outlook.com

	 Club FADOQ Matha
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Club FADOQ Saint-Jean-de-Matha 

UN CLUB ACTIF, ENGAGÉ ET RASSEMBLEUR

Le Club FADOQ Saint-Jean-de-Matha est un organisme communautaire dédié au 
bien-être et à la qualité de vie des personnes aînées de notre milieu. Sa mission est 
d’offrir à ses membres des activités variées, accessibles et stimulantes, favorisant les rencontres, la socialisation, l’activité 
physique et le maintien d’une vie active. 

Grâce à l’engagement des membres du conseil d’administration, une programmation diversifiée est offerte tout au long 
de l’année. Celle-ci répond aux intérêts de nos membres tout en favorisant un fort esprit de communauté et d’entraide.

Une saison 2025-2026 exceptionnelle

Le club dresse un bilan très positif de sa saison 2025-2026. Celle-ci s’est démarquée par une participation record, une 
belle énergie et une ambiance chaleureuse à chacune des activités. Les membres ont répondu présents en grand nombre, 
contribuant à une vie associative dynamique et rassembleuse.

Une gouvernance engagée

L’assemblée générale annuelle du 5 mai dernier a permis l’élection du conseil d’administration. L’équipe en place — Diane 
David, Raymond Duguay, Danielle Touzel, Daniel Dumoulin et Daniel Bounadère — poursuit son engagement avec en-
thousiasme afin de faire rayonner le club.

Nous sommes toujours à la recherche de bénévoles !

Les Cuisines 
Collectives de Matha

450 886-1944

170, Rue Sainte-Louise 
Saint-Jean-De-Matha  

(Québec) J0K 2S0

Cuisinesdematha@gmail.com

C’est plus que de la cuisine !!!C’est plus que de la cuisine !!!

Les Cuisines collectives  
de Matha

ON SE REVOIT À LA RENTRÉE !

Après une année bien remplie à cuisiner et à partager ensemble, 
il est temps pour l'équipe des Cuisines collectives de Matha de 
prendre une petite pause estivale.

Profitez bien de la saison chaude, faites le plein d'énergie, et on 
se donne rendez-vous dès le 31 août pour de nouveaux projets 
gourmands et solidaires !

Bon été à tous !

Veuillez noter que nos bureaux et nos cuisines seront fermés 
du 20 juin au 28 août.
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Denrées Matha

CONNAISSEZ-VOUS L’HISTOIRE DE DENRÉES MATHA 
ET SES VOISINS ?

Derrière chaque panier distribué, il y a une histoire.

Celle d’un organisme né d’un élan du cœur… et devenu aujourd’hui un pilier essentiel de 
notre communauté.

Tout débute en 2008, à la suite d’une initiative de trois citoyennes de Saint-Jean-de-Matha : Tamie Desjardins, Jeannine 
Gagnon et Suzanne Cormier. Ensemble, elles posent les bases de ce qui s’appelait alors Du Cœur aux Ventres Matawinie. 
Ce n’est qu’en 2020 que l’organisme adoptera le nom que nous connaissons aujourd’hui : Denrées Matha et ses voisins.

Depuis, le chemin parcouru est remarquable.

En mars 2024, l’organisme franchit une étape majeure en devenant propriétaire de sa propre maison, située au 930-940, 
route Louis-Cyr (route 131). Un lieu bien plus qu’un simple bâtiment : un espace vivant où se préparent les distributions, où 
se reçoivent les dons… et où, chaque semaine, la solidarité prend tout son sens.

Aujourd’hui, ce sont plus de 215 personnes qui reçoivent de l’aide alimentaire chaque semaine.

Derrière cette mission, il y a une équipe engagée :

Le conseil d’administration : Christian Fleury (président), Martin Fournier (vice-président), François Lussier (trésorier), 
Hélène Perron (secrétaire), Colombe Tremblay, Alain Pellerin et Claude Tremblay (administrateurs), ainsi que deux em-
ployées Céline Carbonnier (adjointe à la coordination) et Annie Roberge (coordonnatrice).

Sans oublier les précieux bénévoles, sans qui rien ne serait possible.

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE

La population est invitée à l’assemblée générale annuelle, qui se tiendra le 12 juin au Centre communautaire mathalois. Ce 
sera l’occasion de découvrir les réalisations de l’année et d’échanger dans une ambiance conviviale autour d’un goûter.

Accueil dès 10 h, début de l’assemblée à 10 h 30.

DEVEZ BÉNÉVOLE ET 
FAITES LA DIFFÉRENCE !

Vous souhaitez vous impliquer dans votre commu-
nauté ? Joignez-vous à notre équipe et contribuez, 
vous aussi, à faire une différence concrète dans la 
vie des familles d’ici.

CONTACTEZ ANNIE ROBERGE 
POUR VOUS INSCRIRE :

  �denrees.matha@hotmail.com

  450 886-0222

  DenreesMathaEtSesVoisins
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Marché Fermier  
Saint-Jean-de-Matha
Du 26 juin au 4 septembre 2026 au stationnement d’Alimentation O’Crock 
(1025, route Louis-Cyr)

Dès le 26 juin, lancez votre été avec nous et venez faire le plein de découvertes 
locales… dans un tout nouvel emplacement !

Que ce soit pour faire vos provisions ou simplement passer un bon moment, le 
Marché Fermier est le rendez-vous parfait pour célébrer l’été à Saint-Jean-
de-Matha.

Mettez les dates à votre agenda !

Crédit photos : Ton Alliée Stratégique 

INFORMATIONS

Pour tous les détails, visitez notre site Web : 
www.marche-fermier-matha.odoo.com

  @marchefermier.matha         Marché fermier Matha

TOUS LES VENDREDIS
DE 15 H À 18 H
DU 26 JUIN AU 4 SEPT. 2026
+ La Fête des Récoltes, le samedi 19 sept.

Venez nous voir en grand nombre !

Chaque semaine, 
producteurs et artisans 
d’ici vous attendent avec :

	✓ Produits frais 
et de saison

	✓ Prêt-à-manger 
sur place

	✓ Musique et animation

	✓ Tirage hebdomadaire

	✓ Une ambiance chaleu-
reuse et conviviale
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Portail Citoyen
Suivez l’actualité municipale en  
temps réel grâce au Portail citoyen  
de Saint-Jean-de-Matha.

EN VOUS INSCRIVANT, VOUS POUVEZ :

Abonnez-vous dès maintenant :  
www.citoyen.municipalitestjeandematha.qc.ca

Un outil gratuit, simple et personnalisé  
pour rester connecté à votre  
communauté ! 

Vous abonner aux infolettres pour rester 
informé des nouvelles municipales et des 
activités à venir

Recevoir rapidement les alertes importantes 
en cas d’urgence (avis d’ébullition, entraves 
routières, situations exceptionnelles)

Ce service gratuit vous permet de choisir comment 
vous souhaitez être joint : par courriel, message 
texte ou appel téléphonique, selon vos préfé-
rences.


