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Site Web

Facebook

Instagram

ORORO

www.municipalitestjeandematha.qc.ca

www.facebook.com/saintjeandematha

www.instagram.com/saintjeandematha

Restez connecté a votre municipalité en tout temps: @ Abonnez-vous au Portail citoyen!

Vous souhaitez recevoir rapidement les alertes importantes (avis d’ébullition, entraves routiéres, situations

d'urgence) ainsi que les nouvelles municipales ou les activités a venir ? Abonnez-vous des maintenant au Portail
citoyen de Saint-Jean-de-Matha. Ce service gratuit vous permet de recevoir I'information municipale directe-
ment par courriel, message texte ou appel téléphonique, selon vos préférences.

Pour vous inscrire, visitez le : www.citoyen.municipalitestieandematha.qc.ca

L'’Abbaye Val Notre-Dame
www.abbayevalnotredame.ca

Association du lac Berthier
associationlacberthier@gmail.com

Association de protection du lac Mondor
assolacmondor@gmail.com

Association pour la protection de I'environnement
de lac Noir et de la riviére Noire (APELNRN)
514 592-6989 — www.apelnrn.ca

Au Cceur des femmes
450 886-9171 — animation@coeurdesfemmes.org

Carrefour Jeunesse Emploi Matawinie
450 886-9220 — www.cjematawinie.qc.ca

Centre d'alphabétisation populaire Matawinie Est
450 889-1912

Les Chevaliers de Colomb - Conseil 7661
450 803-3384

Le Choeur de Matha
www.choeurdematha.com

Club FADOQ Saint-Jean-de-Matha
541515-6875

Club Quad Mégaroues
megaroues@hotmail.com

Club motoneige Guillaume-Tell

450 886-3216 — www.clubmotoneigeguillaumetell.com

Club de pétanque Louis-Cyr
450 803-4562

La Corde a Linge
450 756-7136 — 180-A, rue Sainte-Louise
lacordealinge2021@gmail.com

CPE Pain de sucre
450 886-2958 — 180, rue Lessard

Les Cuisines collectives Matha
450 886-1944 — www.cuisinesdematha.com
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Défi-Famille Matawinie
450 886-0458 — 244, rue Sainte-Louise
www.defifamillematawinie.org

Denrées Matha et ses voisins
450 886-0222

La Guilde du Pain d'Epices
450 886-2542 — www.paindepice.org

Maison des jeunes Le Gros Orteil
450 886-0185 — 85, rue Principale

Maison Louis-Cyr
450 886-1666 — www.maisonlouiscyr.com

Marché Fermier Saint-Jean-de-Matha
fb.com/marchefermier.matha

Mouvement écologique Mathalois
450 886-3297

Paroisse Sainte-Trinité
450 886-3747

Regroupement des voisins du lac Noir
fb.com/regroupementdesvoisinsdulacnoir

Urgence / Incendie / Ambulance / Police: 911
Aide abus dinés: 1888 489-2287
Centre antipoison du Québec: 1800 463-5060

Centre de prévention du suicide de Lanaudiére:
1866 277-3553

Direction de la protection de la jeunesse (DPJ)
Lanaudiére: 450 756-4555

Etat des routes: 511

Info-Crime: 1800 711-1800

Info-Santé: 811

Le Carrefour canin de Lanaudiére: 450 752-2646
SOS violence conjugale: 1800 363-9010
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MOT DU MAIRE
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Mot du maire

Cheéres citoyennes, chers citoyens,

Le printemps s’installe doucement chez nous, apportant
avec lui un vent de renouveau, de fierté et de projets qui
prennent vie a Saint-Jean-de-Matha.

Je souhdaite d'abord souligner un moment important pour
notre municipalité : nos pompiers sont maintenant officielle-
ment installés dans leur nouvelle caserne. Le soir, le b&timent
s'illumine et laisse voir les camions préts a intervenir. C'est
une image a la fois rassurante et impressionnante. Il s‘agit
du plus grand projet jamais réalisé ici, et nous en sommes
extrémement fiers. Nos pompiers méritaient des installa-
tions adaptées a leur réalité, et c'est toute la population qui
en bénéficie grace & une sécurité renforcée. Une journée
portes ouvertes sera annoncée prochainement afin que
vous puissiez venir visiter les lieux en famille.

Un autre espace vient enrichir notre milieu de vie: un
nouveau parc et un sentier ont été aménagés derriére
I'église. L'inauguration officielle reste a venir, mais vous
pouvez déja profiter de ce coin de nature au cceur du village
pour une marche en forét. Merci d'en prendre soin, de rester
dans les sentiers et de veiller a préserver ce milieu naturel.

JOHNNY
MARTEL
Conseiller
siege N°1

STEPHANIE
DRAINVILLE
Conseillere
siege N°4

Nous vous informerons bientét de la date d’inauguration,
qui sera soulignée par une marche collective.

Impossible aussi de passer sous silence la beauté du Parc
des Chutes-Monte-a-Peine-et-des-Dalles. Certains ont
eu le plaisir de le découvrir en hiver, mais chaque saison
y révele un nouveau visage. Trés bientdt, vous pourrez
également y essayer une toute nouvelle tyrolienne, a la fois
impressionnante et sécuritaire.

Le printemps, c'est aussi le temps des sucres. Nous avons la
chance d'étre entourés d'érabliéres locales remarquables:
profitez-en pour aller les visiter et savourer ce savoir-faire!

Notre municipalité est dynamique, accueillante et profon-
dément vivante, et j'en suis tres fier. Je demeure toujours
disponible pour vous écouter et échanger avec vous si vous
avez des questions ou des préoccupations.

Je vous souhaite d toutes et & tous un magnifique printemps.

SYLVAIN ROBERGE

Maire
MICHEL SONIA
LEBUIS BRUNEAU
Conseiller Conseillere
siége N°2 siege N°3
DANIEL
PERRON LUC LEFEBVRE
Conseiller Conseiller
sieége N°5 siege N°6

Apprenez-en plus
sur nous!

Conseiller(ere)s municipales

Qu’est-ce qui vous a motivé a vous engager comme conseiller municipal ?

J'étais déja trés impliqué dans la communauté par le bénévolat. J'ai participé a la guignolée, je
faisais du bénévolat a la bibliothéque et j'ai cofondé la Grande Corvée. Mon rle de conseiller
municipal représente la suite logique de mon parcours et une occasion de m’investir encore
plus activement dans mon milieu. Si on m'avait dit, plus jeune, que je deviendrais conseiller
municipal et maire suppléant, je ne I'aurais jamais cru. Aujourd’hui, je me sens d ma place,
sur mon X.

Qu’est-ce que vous aimez le plus de la vie a Saint-Jean-de-Matha ?

J'apprécie énormément la nature qui nous entoure et a laquelle on a acces un peu partout. J'aime particulierement
marcher en forét et prendre le temps de I'observer. Mais ce que je préfére avant tout, c'est la proximité entre les gens.
Entrer & I'épicerie, a la pharmacie ou d la quincaillerie et étre interpellé par mon prénom, ¢a n'a pas de prix. Cela crée un
fort sentiment d'appartenance et de communauté.

Quel est votre souhait le plus important pour la communauté mathaloise ?

Je souhaite que nous conservions cette proximité et cet esprit communautaire, méme avec la croissance de la municipalité.
C'est, a mes yeux, ce qui fait la richesse de notre milieu.

Qu'est-ce qui vous a motivé a vous engager comme conseiller municipal ?

Contribuer au développement et a la pérennité de la municipalité. Déja impliqué avec la forét
nourriciere depuis le début ainsi que membre du CCE, je voulais contribuer encore plus, ce
qui explique mon implication.

Qu'est-ce que vous aimez le plus de la vie a Saint-Jean-de-Matha?
La quiétude, la nature et la proximité des gens
Quel est votre souhait le plus important pour la communauté mathaloise ?

De continuer a avancer vers I'autonomie alimentaire, dans un décor absolument féérique.
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Qu’est-ce qui vous a motivé a vous engager comme conseillére municipale ?

J'aime m'impliquer et faire bouger les choses. J'ai fait partie du syndicat dans mon milieu
de travail afin d'étre une voix pour mes collégues et pour défendre nos conditions de travail.
Maintenant, je représente les citoyens et défends leurs intéréts.

Qu’est-ce que vous aimez le plus de la vie a Saint-Jean-de-Matha ?

Je suis néeiici; ce sont mes racines. La vie est tellement agréable & Saint-Jean-de-Matha. Aprés 30 ans a Montréal, j'étais
tres heureuse de retrouver ma terre natale. Les gens sont vrais, accueillants et fiers.

Quel est votre souhait le plus important pour la communauté mathaloise ?

Notre conseil travaille fort pour que le coeur du village redevienne vivant comme je I'ai connu. Notre vision commune est
d'offrir a toute la population un endroit ou il fait bon vivre, avec des infrastructures municipales oU chaque Mathalois a
sa place.

Qu'est-ce qui vous a motivée a vous engager comme conseillére municipale ?

Le désir de servir ma communauté et de représenter les intéréts de 'ensemble des citoyens
a été ma principale motivation. J'entame aujourd’hui ce deuxieme mandat avec le méme
engagement et la méme volonté d'étre a I'écoute, de porter la voix de tous et de contribuer
a des décisions réfléchies, au bénéfice de notre milieu.

Qu'aimez-vous le plus de la vie @ Matha ?

Il'y a environ 13 ans, lors de mon arrivée a Saint-Jean-de-Matha, je me suis immédiatement sentie mathaloise. Bien que
fiers de leurs origines, les Mathalois et Mathaloises sont accueillants et ouverts, ce qui fait la richesse de notre commu-
nauté. J'aime redécouvrir, au fil des saisons, la beauté de notre territoire, son dynamisme ainsi que I'esprit de solidarité et
d’entraide qui anime ses citoyens.

Que souhaitez-vous le plus a la communauté mathaloise ?

Je souhaite que notre communauté continue d'étre fiere et unie, tout en poursuivant son développement de maniére res-
pectueuse et durable, notfamment envers I'environnement. Il est important de préserver notre dynamisme et notre esprit
d’entraide, car ce sont eux qui nous permettent d'avancer collectivement. Je souhaite également que nous continuions &
offrir des services de proximité de qualité, adaptés aux besoins des citoyens et aux nouvelles réalités.

Qu’est-ce qui vous a motivé a vous engager comme conseiller municipal ?

L'équipe de conseillers et conseilléres qui sont préts & tout donner pour les citoyens et leur
bien-étre, et un maire qui a Saint-Jean-de-Matha tatoué sur le coeur, joindre cette équipe
est pour moi un privilege et un honneur.

Qu’est-ce que vous aimez le plus de la vie a Saint-Jean-de-Matha ?

Les gens qui en font partie sont toujours chaleureux et accueillants, sans oublier tous les organismes qui se dépassent pour
la communauté, et tous ces bénévoles qui ne comptent jamais leurs heures, et qui sont en grande partie du succes et de
I'équilibre humanitaire & Matha.

Quel est votre souhait le plus important pour la communauté mathaloise ?

De continuer & vivre tous ensemble en harmonie, et d'étre fiers d'étre Mathalois et Mathaloises, de rester tous unis les uns
aux autres, voild notre force a Matha.

Qu'est-ce qui vous a motivé a vous engager comme conseiller municipal ?

Mon engagement est né d'un désir profond de justice sociale, pour ce faire, je suis passé
de citoyen impliqué & acteur du changement. Je suis établi  Saint-Jean-de-Matha depuis
2003 et j'agi toujours cru a l'importance d'une gestion rigoureuse et humaine. Mon parcours
de professionnel en éducation, de cadre scolaire et méme de syndicaliste en témoignent.
Depuis mon élection en 2017, cette motivation demeure la méme: utiliser mes compétences
et mes expériences pour m'assurer que chaque dossier est traité avec équité, transparence
et en lien avec notre vision et nos valeurs.

Qu’est-ce que vous aimez le plus de la vie a Saint-Jean-de-Matha ?

Ce qui me rend fier d’habiter ici depuis plus de 20 ans, c’est I'équilibre parfait entre la majesté de notre territoire et la force
des liens qui nous unissent. Comme administrateur au C.A. du Parc des Chutes et au CCU, je suis particuliérement sensible
& la préservation de nos paysages, qui sont notre signature. Mais au-deld de la nature, c'est 'authenticité des Mathaloises
et des Mathalois qui m'anime. C'est un milieu de vie oU I'on se salue, ou I'on s'entraide et ouU il fait bon voir grandir ses enfants
et, aujourd'hui pour moi, ses petits-enfants.

Quel est votre souhait le plus important pour la communauté mathaloise ?

Mon souhait le plus cher est que nous continuions de batir une municipalité solidaire, capable d'anticiper les besoins des
sept prochaines générations. En tant que pere de quatre enfants et maintenant grand-pere, je porte une attention par-
ticuliére a I'héritage que nous laisserons.

Je souhaite que Saint-Jean-de-Matha évolue intelligemment, en protégeant son caractere unique tout en offrant des
services de qualité pour toutes les tranches d'dge. Mon objectif est que chaque citoyen se sente entendu par son admi-
nistration et que nos actions d'aujourd'hui assurent la pérennité et la beauté de notre village pour ceux qui nous suivront.

Pour moi, étre conseiller, c’est avant tout étre a I'écoute. Je vous invite donc chaleureusement a venir nous rencontrer
lors de nos séances du conseil ou a nous croiser lors de nos divers événements communautaires. C'est avec plaisir que je
discuterai de vos idées et de vos préoccupations pour continuer, ensemble, a faire rayonner notre beau village.
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Lundi, mardi, mercredi:
8h30a12h/13ha17h

Jeudi:
8h30a12h/13ha17h30

Vendredi: 8h30 a12h

Sam. et dim.: Fermé

SEANCES A VENIR:

1°" avril 2026 3juin 2026

6 mai 2026

Les séances du conseil sont ouvertes au
public. Elles se déroulent au Centre Culturel
situé au 86, rue Archambault, a 19h 30.

POUR NOUS JOINDRE:
450 886-3867

Réception:
Poste 100 — info@matha.ca

Urbanisme et environnement:
Poste 400 — urbanisme@matha.ca

Loisirs:
Poste 300 — loisirsematha.ca

Travaux publics:
Poste 400 — direction.tp@matha.ca

Communications: Poste 106
communications@matha.ca

Bibliothéque: 450 886-5855
Caserne: 450 886-2513

Informations
municipales

Matieres acceptées: peinture, vernis, teinture, médicaments, batteries d'auto,
piles, pesticides, néons, huiles usées, aérosol, bouteilles de propane, ampoules, etc.

NOUVEAU DE LIEU DE DEPOT:

Garage municipal: 150, rue Amélie — Le premier samedi du mois entre 9h et 12h

* Nous vous remercions de bien vouloir déposer vos articles aux jours et heures prévus.

Merci de déposer les articles dans les contenants en métal a I'extérieur et prévus
a cet effet (conteneurs verts).

Adresse: 1171, route Louis-Cyr (AMC Informatique) — Téléphone: 450 886-5252

Pour plus d'informations, veuillez téléphoner au 450 886-2513.

RECYCLAGE

QISGSF

Mi-mai & la mi-octobre

Mercredi:
8hal7h

Vendredi: 13h a17h

Samedi: 8h a15h

Pour tout savoir sur la collecte des matiéres résiduelles

Capacité de cing (5) verges gratuites si vous rapportez vos matériaux les mercredis
et samedis et présentez votre compte de taxes municipales lors de votre visite.
Gratuité entre la féte des Patriotes (le mercredi suivant) et I'Action de grace (le
samedi du long week-end).

Veuillez téléphoner si vous prévoyez y aller en dehors de cet horaire. Notez qu'entre
I'Action de grdace de lI'année en cours et la féte des Patriotes de I'année suivante
(automne et hiver) le service est aux frais du citoyen.

Les matériaux autorisés

Bois, bardeaux, résidus de rénovation, électroménagers, métaux, béton, pneus
sans les roues gratuit et avec roues 5,00 $ chacun.

Adresse: 341, rang Saint-Frangois — Téléphone: 450 886-5586

Pour la récupération des résidus domestiques dangereux (RDD) comme la peinture, vernis,
teintures, médicaments, solvants, piles, pesticides, batteries d'autos, néons, huiles usées,
aérosols, bouteilles de propane, ampoules, etc. Vous pourrez déposer les matiéres au garage
municipal (150, rue Amélie), le Ter samedi de chaque mois de 9h a12h.

) Matieres
' Resnduelles

Matawmle

Toutes les informations concernant la collecte des matieres résiduelles sont
disponibles sur le site : www.gmrmatawinie.org

Vous souhaitez signaler un probléme ou déposer une plainte liée a la collecte ?

Utilisez le formulaire de contact en ligne sur le site de Matiéres résiduelles Matawinie. Ce formulaire permet de
transmetire efficacement les renseignements nécessaires au traitement rapide de votre demande.

*|
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La municipalité est heureuse d'annoncer que des bourses d'études seront offertes de nouveau cette année afin de souligner
'engagement et la persévérance des jeunes de chez nous.

Au-deld des résultats scolaires, nous souhaitons mettre en valeur des parcours marqués par I'implication et la contribution
positive au milieu. Que ce soit al'école, dans la communauté, au sein d'un organisme ou dans la vie municipale, ces bourses
visent a reconnaitre les éléves qui s'investissent, s'entraident et font une réelle différence autour d'eux.

Pour 'année en cours, les bourses suivantes seront attribuées:
Secondaire: 2 bourses de 500 $
DEP: 2 bourses de 500 $
Collégial: 2 bourses de 800 $
Universitaire: 1bourse de 1000 $

Le formulaire pour soumettre sa candidature est disponible sur notre site Web municipal et & la mairie. Les candidatures
peuvent étre soumises du 1°" avril au 19 avril 2026.

Par ceftte initiative, la municipalité souhaite encourager la poursuite des études et valoriser les jeunes qui participent
activement a la vitalité de leur milieu.

Télé | Internet | Téléphonie
Connexion

MATAWINIE

La fibre,

v

Abonnez-vous !

1 888 532-COOP

a pleine puissance. .

Cooptel

Aprés plusieurs années ou il a été appelé simplement le « Centre Culturel», notre batiment a maintenant un nom officiel:
le Centre Communavutaire Mathalois.

Ce lieu est au coeur de notre communauté et accueille une grande variété d'activités pour tous les citoyens. Le choix du
mot « Mathalois » refléte I'importance du sentiment d'appartenance que nous partageons tous envers ce lieu rassembleur.

Nous tenons & ce que chacun se sente toujours le bienvenu au Centre Communautaire Mathalois, et ce nouveau nom
souligne parfaitement cette ouverture et ce lien avec notre communauté.

Venez profiter de nos activités et continuez & faire vivre ce lieu qui nous rassemble tous!

COMPTES DE TAXES MUNICIPALES

Les comptes de taxes ont été expédiés au début du mois de février. Si vous avez acquis une propriété récemment, il est
possible que le compte ait été envoyé a l'ancien propriétaire — vous demeurez néanmoins responsable du paiement selon
les échéances prévues. Au besoin, vous pouvez demander une copie au service de la taxation: faxation@matha.ca.

Des comptes complémentaires peuvent aussi étre émis en cours d'année a la suite d'un ajustement de I'évaluation (travaux,
rénovation, etc.).

Paiement en 2026

Possibilité de payer en six (6) versements égaux (si indiqué sur votre compte):

16 mars 30 avril 15 juin 30 juillet 15 septembre 30 octobre

Pour un compte de moins de 300 $, le paiement complet était exigé le 15 mars 2026.

Modes de paiement

Par la poste: 65, rue Lessard, Saint-Jean-de-Matha (Québec) JOK 2S0.

En personne: argent, paiement direct ou cheque d l'ordre de la Municipalité de Saint-Jean-de-Matha.

A votre institution financiére, au guichet automatique ou en ligne (avec votre numéro de matricule).

CHANGEMENT D’ADRESSE POUR LES NOUVEAUX RESIDENTS

Pour signifier un changement d'adresse de correspondance, veuillez compléter le formulaire disponible sur notre site Web
municipal et le retourner par courriel a taxation@matha.ca, par la poste (65, rue Lessard) ou en personne a l'accueil de
la mairie.

Veuillez noter que l'adresse de correspondance inscrite d votre dossier est celle indiquée d I'acte notarié et non celle de la
propriété que vous achetez. Veuillez nous aviser dans les plus brefs délais si nous devons modifier l'adresse.

HORAIRE D’OUVERTURE DE LA BARRIERE
SAISON 2026

9 mai 2026
au 31 aolt 2026

Lundi: 9h a17h
DU 9 MAI AU 31 AOUT 2026 INCLUSIVEMENT

Mardi: Fermé

Sur rendez-vous (suite & un appel, la présence du Responsable sera assurée
dans I’heure qui suit).

Mercredi: Fermé
Jeudi: 9het17h
DU 1R SEPTEMBRE AU 11 OCTOBRE 2026 INCLUSIVEMENT Vendredi: 9het17h

La barriere sera ouverte en tout temps de 9h a 18 h. Sam. etdim.: 9het18h

Pour joindre la responsable, composez le 450 559-2311.

SITVAIDINN SNOILVINIOLNI
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LOISIRS ET CULTURE

Retour sur les événements
des derniers mois

Marche Pierre Lavoie - 18 octobre 2025 U GRANDE

Encore une autre belle édition de la Grande Marche Pierre Lavoie! Sous un MARC H

ciel nuageux, plus de 550 personnes se sont tout de méme déplacées pour
sillonner les magnifiques sentiers de '’Abbaye Val Notre-Dame que nous
remercions chaleureusement pour leur participation année apres année. Des remerciements sont également

PAR|
MEan;@

O by

de mise pour le club Quad Mégaroues pour la gestion du stationnement et a nos conseillers municipaux pour la
distribution des breuvages et de la nourriture.

Nos petits monstres n'ont pas fondu sous la pluie pour venir affronter la Mairie Hantée ! Malgré un achalandage record et
une file d'attente pour y accéder, tous ont pu se donner une bonne frousse!

Que de belles découvertes au Salon des artisans de novembre dernier! Cette
édition nous a offert une belle diversité de créations et des exposants de grande
qualité, au grand bonheur des visiteurs. Résultat: des sourires plein les visages...
et des portefeuilles un peu plus légers.

En décembre dernier, la Féte de Noél a amené la magie a Saint-Jean-de-Matha: le Pére Noél, accompagné de la Fée
des Etoiles, est venu saluer plus de 175 enfants qui I'attendaient avec des étoiles (et un peu d'impatience!) dans les yeux.
M. Verdin a ensuite impressionné petits et grands avec ses numéros aussi surprenants que farfelus, tandis que le coin jeux
de Prét-a-Jouer tournait a plein régime. Encore un énorme merci a Expérience Matha pour sa participation aux cadeaux
remis. Au final: une avalanche de rires, de sourires et de beaux souvenirs.

Malgré des températures frolant les
-30°C, présde 175 personnes ont bravé
le froid avec le sourire pour venir profiter
de la musique, d’'un bon chocolat chaud
et des délicieuses mini-crépes Mello’s.
L'immense foyer a fait le bonheur de
tout le monde et a été particulierement
apprécié avec le vent glacial. Une belle
preuve que, chez nous, la chaleur du
rassemblement est toujours plus forte
que 'hiver!

Une édition réussie du Matha Tuque! Plus de 1000 personnes ont profité d'une ma-
gnifique température et d’'une programmation bien remplie pour petits et grands:
glissade, jeux, sculpture sur neige, caleche, motoneige et bien plus encore. Les deux
spectacles ont animé la foule vendredi et samedi, et le feu d'artifice a émerveillé
les personnes présentes. La randonnée de motoneiges antiques a connu un franc
succes, tout comme la soirée festive organisée en collaboration avec les Chevaliers
de Colomb. Merci sincérement aux bénévoles, aux organismes et aux entreprises

pour votre précieuse contribution. Votre engagement fait toute la différence.

7N
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LOISIRS ET CULTURE
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Evénements a venir

Grande corvée citoyenne - 2 mai 2026

Pour toutes les informations concernant la corvée citoyenne, consultez la page 16, dans la section Urbanisme
et environnement.

Journée de l'arbre et du compost - 9 mai 2026

gm.IS

delarbre b
etdes fO réts MEM

Restez a I'affit de nos nouvelles en suivant notre page Facebook ou en visitant
notre site Web municipal pour tous les détails. L'événement est organisé par
le Mouvement écologique mathalois.

Féte Eco-Familiale - 23 mai 2026

Une journée pour s‘amuser en famille tout en découvrant des gestes concrets pour prendre soin
de notre environnement. Venez échanger avec nous et discuter des enjeux qui vous tiennent
coeur!

+ Kiosques et activités interactives pour toute la famille.
+ Animations et découvertes autour de I'environnement et de la vie de famille.

Adresse: 86, rue Archambault (au Centre communautaire Mathalois) — Heure: 10h a 15h.

Evénement organisé par la Municipalité de Saint-Jean-de-Matha et Défi-Famille Matawinie.

Skatefest - 29 mai 2026
Adresse: 65, rue Lessard — Heure: 15h30 a 19 h.

Terminez la journée en beauté au Skate Park de Saint-Jean-de-Matha lors du Skatefest! Profitez des démonstrations de
skate, des ateliers et des collations dans une ambiance conviviale et familiale.

T

Bibliotheque

Visite de
Marimagine

La Bibliothéque Louis-Landry est heureuse de recevoir Marimagine
le 4 avril @ 10 h pour une heure du conte toute spéciale pour Paques.

Les enfants sont invités & venir écouter une histoire festive et colorée
qui saura éveiller leur imagination.

Apréslalecture, un moment de coloriage libre sera offert (accompagné
d’'un parent), ainsi qu’'une petite collation pour conclure l'activité en
douceur.

~ Activité gratuite
~ Débuta10h
~ Ala Bibliothéque Louis-Landry

~ Aucune inscription requise

DEVENIR MEMBRE

Vous n'étes pas encore membre? Il est facile et gratuit de le devenir!
N’hésitez pas a venir rencontrer I'équipe sur place, qui se fera un plaisir
de vous accompagner dans vos recherches et de vous faire découvrir
tous les services offerts.

Pour ne rien manquer des nouveautés, des coups de coeur de I'équipe et
des activités a venir, suivez la page Facebook officielle de la bibliotheque :

f www.facebook.com/bibliosaintjeandematha

BIBLIO

du Centre-du-Québec,

de Lanaudiere et de la Mauricie

-

HORAIRE
Lundi:18h a 20h

Mardi: 8h30 a16h
Mercredi: 8h30 a16h
Jeudi: 8h30 a16h
Vendredi: 13h & 20h
Samedi: ?h a12h

Dimanche: Fermé
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URBANISME ET ENVIRONNEMENT

o

Rubrique et faits divers

Urbanisme
et environnement

COLLECTIVEMENT, POUR UN ENVIRONNEMENT EN SANTE!

Les animaux sauvages ont évolué pour trouver leur nour-
riture dans leur milieu naturel. Il n'est pas nécessaire de
les nourrir pour assurer le maintien des populations. Dans
certains cas, fournir une nourriture artificielle peut méme
étre dommageable, peut causer des maladies, voire leur
mort. (Gouvernement du Québec, 2024)

Evénements

4 N

o Nous invitons tous les citoyens a éviter I'entreposage extérieur d'objets,
de matériaux ou d’équipements personnels sur le territoire municipal.

Sivous souhaitez installer des mangeoires pour les oiseaux,
assurez-vous de les remplir avec de la nourriture de qualité
(tournesol, chardon, millet, mais, etc.) et de les nettoyer

D E Cette mesure vise a préserver la sécurité, la propreté et I'narmonie visuelle réguliérement afin d'éviter les transmissions de maladies.

de nos quartiers, tout en respectant la réglementation en vigueur.
Il ne faut surtout pas donner de pain aux oiseaux! Entre
Veuillez enfreposer vos effets dans un b&timent fermé et Opproprié A cet autres rqisonsy le poin peuf causer des occlusions & leur
systéme digestif et nuire a leur santé, pouvant méme
o C n causer la mort.

usage, tels qu'un garage, un cabanon ou tout autre espace autorisé. Merci
de votre collaboration et de votre souci de maintenir un environnement

agréable et ordonné pour 'ensemble de la communauté.

N /

Pour la 8¢ édition, I'événement de nettoyage cible la portion sud du territoire mathalois. Sous la protection de véhicules
d'escorte du Service des travaux publics, le groupe de bénévoles circulera en bordure de la route 131, entre le rang Guil-
laume-Tell et la rue Généreux (Métro Boucher).

Nous encourageons aussi tous les citoyens et bénévoles & adopter et nettoyer une portion de chemin des la fonte des
neiges. Partagez-nous vos bons coups et vos photos!

Matériel fourni et disponible en tout temps:

Gants
Dossards
Chatdiéres Grande
C
. . Corvée Citoyenne z
Pinces ramasse-déchets ¥ 2
() O z
Sacs & ordures e , : N , . , <
.’ W” Mégots de cigarette, verres a café, cannettes, excréments de chien non ramassés... m
o ) m
Vous souhaitez étre bénévole pour I'événement du 2 mai 2026 ? S == . . . ) o
P Ces déchets sont trop souvent retrouvés sur le bord des routes, des trottoirs et dans les zones publiques. La z
Pour vos questions ou pour emprunter du matériel, veuillez contacter Roxanne Gagnon propreté, c'est I'affaire de tous. Soyez responsable et veuillez disposer de vos déchets de maniére appropriée, §
au 450 886-3867, poste 202 ou par courriel au inspecteur.environnement@matha.ca pour une Municipalité plus verte! &
%
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URBANISME ET ENVIRONNEMENT

Il estinterdit de couper la végétation dans la bande de protection riveraine (généralement
10 metres). Il est aussi interdit de tondre votre pelouse & proximité des plans d’eau!

Des rives végétalisées, c'est la solution pour un lac en meilleure santé.

Laissez place a la végétation naturelle et opter au besoin pour la plantation d’herbacés,
d'arbustifs et d'arbresindigenes. La Municipalité est Ia pour répondre d toutes vos questions.

A Avant tous travaux en rive, informez-vous et évitez de vous retrouver en infraction.

Les insectes pollinisateurs ont un réle d’importance capitale dans les éco-
systémes. llIs veillent méme & notre propre alimentation! La municipalité
encourage tous ses citoyens a repousser la tonte des pelouses et a ne pas
utiliser d’engrais ni pesticides sur celles-ci.

ASTUCE: Laissez les petites fleurs jaunes pousser 2 a 3 semaines, puis les
tondre lorsque le pollen commence a s’envoler.

Vous planifiez des travaux sur votre propriété? »*

Nouvelle construction, rénovation installation septique, coupe d'arbres, etc., de nombreux projets
nécessitent un permis ou un certificat d'autorisation. o

ANTICIPEZ VOS DEMANDES

Afin d’éviter des retards dans vos projets, déposez votre demande le plus t6t possible. Avec la hausse des demandes au

printemps et a I'été, mieux vaut ne pas attendre d la derniére minute. Besoin d’'information ? Contactez-nous et nous vous

guiderons dans vos démarches!

UN DOSSIER COMPLET, C’EST QUOI?

Votre demande doit inclure tous les documents requis. Un dossier incomplet ou
imprécis ne peut pas étre analysé, et le délai de traitement débute seulement

Une fois émis, le permis ou

lors tous les documents nécessaires ont été recus. ope A .,
¢ certificat doit étre affiché de

DELAI DE TRAITEMENT

Le délai réglementaire est de 30 jours suivant la réception d'un dossier complet.
Toutefois, lorsque les demandes sont complétes et conformes, le Service de

facon visible, & une fenétre
de la propriété ou apposé
sur un arbre a I'abri des in-
tempéries.

I'urbanisme et de I'environnement vise un traitement d’environ 10 jours ouvrables. \ /

Vous avez installé un abri d’auto temporaire (type Tempo) pour protéger votre véhicule des
infempéries hivernales ? C'est une solution pratique, mais certaines normes s‘appliquent. &
8

NORMES CONCERNANT LES ABRIS D'AUTO TEMPORAIRES

PERIODE D’'INSTALLATION DISTANCE MINIMALE MATERIAUX REGLEMENTAIRES

L'armature de I'abri doit étre en
métal tubulaire démontable et
capable de résister aux intem-
péries. L'abri doit étre recouvert
d’une toile synthétique de 6 mm

Abris autorisés du 15 octobre
au 15 mai. L'abri doit étre installé

a l'intérieur de l'aire de
Passe ce délai, votre abri stationnement et & au moins

(incluant la structure) doit étre 1,5 métre des lignes de propriété. e syr :
complétement démonté. ou plus d’épaisseur et maintenu

en bon état.

A Saint-Jean-de-Matha, l'installation
d’une roulotte et son utilisation a des
fins d’hébergement (pour y dormir)
est autorisée uniquement si votre
roulotte est située sur un terrain de
camping.

Par exemple, vous ne pouvez pas
camper sur un terrain vacant.

Des exceptions s’‘appliquent pour
I'utilisation temporaire d'une roulotte
sur un chantier de construction ou
d’exploitation.

Noter qu'il est interdit de transformer
une roulotte de maniére a en faire une
résidence principale ou secondaire
permanente.

Vous pouvez entreposer de fagon
temporaire votre roulotte sur votre
terrain, ala condition qu'elle ne serve,
en aucun cas, d'habitation perma-
nente. Dans ce dernier cas, la roulotte
doit étre entreposée en cour latérale
ou arriére.

)
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SERVICE pES TN

Protection civile
et incendie

Mot du directeur

Bonjour a toutes et a tous,

Depuis le 31 janvier dernier, nous avons emménagé dans notre nouvelle caserne. Vous étes
nombreux a nous demander si une journée «portes ouvertes» est prévue. La réponse est:
absolument!

Nous attendons simplement que les travaux extérieurs soient terminés avant de fixer une date.
L'ancienne caserne sera démolie ce printemps, puis nous procéderons a 'laménagement de la cour et a l'asphaltage.
Dés que la date sera confirmée, nous I'annoncerons sur les réseaux sociaux de la municipalité.

VISITES DE PREVENTION RESIDENTIELLE

Dans les prochaines semaines, nous poursuivrons nos visites de prévention. La loi nous oblige & visiter chaque résidence
tous les 7 ans. Si nous ne sommes pas encore passés chez vous, soyez sans crainte: nous arrivons!

En cas d'absence lors de notre passage, nous laisserons un accroche-porte. Il est de votre responsabilité de le remplir
et de nous le retourner selon les indications fournies. Nous comptons sur votre précieuse collaboration pour assurer la
sécurité de tous.

PREPAREZ VOTRE VISITE

Pour faciliter le travail de nos équipes, nous vous invitons & consulter les points qui seront vérifiés. Le respect de la régle-
mentation municipale en matiere de sécurité incendie (avertisseurs de fumée, feux a ciel ouvert, etfc.) est essentiel pour
votre protection.

.4
4 % U
NORMES POUR LES AVERTISSEURS DE FUMEE 1

Résidences construites avant juin 2015: au moins un avertisseur par étage
(incluant le sous-sol).

\ ) J
3 /
Résidences construites aprés le 13 juin 2015: en plus d'un appareil par
étage, un avertisseur doit étre installé dans chaque chambre ainsi que dans

le corridor menant aux chambres. Ces appareils doivent étre interreliés et
conformes & la norme CAN/ULC-S553.

Note: tout avertisseur doit étre remplacé 10 ans apres sa date de fabrication.
Pensez d tester les votres régulierement!

- /

AIDE-MEMOIRE DES POINTS VERIFIES

&’ Avertisseurs de fumée: nombre, année de fabrication, état des piles, fonctionnement et emplacement (ils ne doivent
jamais étre peints).

CO, Monoxyde de carbone: obligatoire si vous possédez un appareil & combustion ou un garage attaché.

E]} Dégagement des sorties: vos portes doivent étre libres de neige ou d'objets en tout temps.

Electricité: un dégagement d'un metre est requis autour du panneau électrique. Vérifiez aussil'état de vos rallonges.
Matiéres combustibles: évitez les accumulations pres des appareils de chauffage ou a proximité des batiments.
Propane: aucun réservoir ne doit étre entreposé a I'intérieur.

Sécurité extérieure: les foyers doivent étre situés & 3 metres des limites du terrain et & 5 métres de tout batiment.

Fo @ )& N

Personnes @ mobilité réduite : nous effectuons un relevé afin de mieux vous assister en cas d'urgence.

Bon printemps & tous et soyez prudents!

JEAN-FRANCOIS BRUNEAU

Directeur du Service de Protection Civile et Incendie

JIANIONI LI ITAID NOILDILO¥Ud




PARC REGIONAL DES CHUTES MONTE-A-PEINE ET DES DALLES
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Parc Régional des Chutes
Monte-a-Peine et des

Dalles

Programmation printemps 2026

ATELIER D’HERBORISTERIE

VIVEZ UNE EXPERIENCE UNIQUE EN PLEINE NATURE AVEC FEMME RACINE!

Rejoignez Elodie Bibeau pour un atelier d’herboristerie de 2 heures dans le magnifique Parc Régional des chutes Monte-

A-Peine-et-des-Dalles!

Au programme:

+ Une promenade guidée d’une heure ou deux pour identifier les arbres avec leurs samares, ainsi que les plantes au sol

et leurs fruits;

~ Découverte des propriétés médicinales et culinaires des plantes indigeénes;

~ Apprenez d reconnditre les plantes toxiques et celles dont certaines parties sont comestibles ou non;

+ Modes d'utilisation et d’extraction traditionnels, pour mieux comprendre leur histoire et leur usage actuel;

+ L'importance de préserver nos milieux naturels en évitant les cueillettes abusives;

~ Notions de botanique pour une identification précise.

Vivez une immersion nature, respectez notre environnement, et repartez avec des connaissances précieuses pour votre

bien-é&tre et votre cuisine!

-

DATES DES ATELIERS

Reporté au lendemain

en cas de mauvais temps

30 mai 2026 31mai 2026

13juin2026 14 juin 2026

\_

INFORMATIONS

(¥) 25$ par personne*
* Les enfants doivent étre inscrits et accompagnés d’un adulte inscrit.
(O 10ha12h

@ Parc Régional des Chutes Monte-a-Peine-et-
des-Dalles — 561, rang des Dalles, Sainte-Béatrix
(Québec) JOK1YO

~

J

CONDITIONS

Les ateliers auront lieu le samedi, remis au dimanche au besoin, selon la température. Nous vous aviserons au plus tard le
vendredi matin précédant l'activité, si celle-ci est reportée au dimanche. Sivous n'étes pas disponible lors d'un dimanche de
report, vous ne serez pas remboursés et l'activité ne pourra étre reprise d une autre date. S’il y a moins de huit participants
d’inscrits le jeudi précédant I'activité, 'activité sera annulée et les inscrits seront remboursés.

L'activité est réservée aux adultes ainsi qu'aux enfants qui seront accompagnés d'un adulte et qui auront payés leurs ins-
criptions. Le tarif demandé aux participants est de 25 $ par personne. Chaque activité est payable par carte de crédit,
uniquement sur réservation & méme notre site Web avant le vendredi précédant l'activité. Lentrée sur le site est incluse.

Le prix est le méme pour tous, résidant inclus. Les taxes sont en sus.
Quoi apporter:

+ Crayon et papier pour vos notes;

+ De l'eau, des collations;

v Vétements et chaussures appropriés a la température;

+ Chaque participant recevra un document de formation.

ATELIER DE FABRICATION DE PRODUITS
D’HERBORISTERIE AVEC LA FEE DU VILLAGE

Plongez au cceur du monde fascinant des plantes médicinales gréce & deux
ateliers pratiques d’herboristerie qui auront lieu a I'intérieur du chalet d'accueil
de Sainte-Mélanie au Parc régional des Chutes Monte-a-Peine-et-des-Dalles.
Animés par Vanessa Lambert-Massicotte, alias La Fée du Village, ces ateliers
sont 'occasion idéale de découvrir des savoir-faire naturels et de repartir avec
vos propres créations, tout en profitant d'un moment d'apprentissage unique
dans un cadre enchanteur.

Al'approche de 'été, découvrez comment les plantes médicinales peuvent devenir vos meilleures alliées! Dans cet atelier

pratique de deux heures, vous apprendrez & fabriquer:

~ Des déodorants naturels en vaporisateur, en poudre et en baton, a base d’ingrédients doux, efficaces et écologiques;

+ Un chasse-moustique naturel, congu a partir d’infusions de plantes et d’hu

iles essentielles.

Vous repartirez avec vos produits faits main ainsi que des notes de cours détaillées pour les reproduire facilement a la
maison. C'est I'atelier parfait pour aborder la belle saison de facon plus naturelle et consciente! Les places sont limitées
et I'inscription est obligatoire. Activité destinée aux personnes de 12 ans et plus. Les enfants doivent étre accompagnés

d’'un adulte inscrit.

Pourquoi participer ? /
~ Pour apprendre a créer des produits naturels efficaces et INFORMATIONS

s colodi ;

ecologiques @ 30$ par personne (faxes en sus)
~ Pour repartir avec vos préparations et des outils concrets @ 13hal5h

pour continuer a la maison;

©

+ Pour vivre une expérience enrichissante et conviviale dans un
environnement naturel exceptionnel;

+ Pour rencontrer La Fée du Village et découvrir ses précieux
conseils sur l'usage des plantes. \

Chalet d’accueil, Entrée de Sainte-
Mélanie — 60, avenue de la
Champs-Vallon, Sainte-Mélanie (QC)
JOK 3A0

~
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CONDITIONS PARTICULIERES IMPORTANTES

Les ateliers auront lieu les samedis, remis au dimanche, méme heure, au besoin,
selon la température. Vous serez avisé a l'avance en cas de report. Si vous ne
pouvez assister au dimanche de reprise suivant le samedi de l'activité, vous ne
serez pas remboursé et ne pourrez pas reprendre I'activité a une date ultérieure.

Vous devez fournir votre appareil photographique numérique;

S’il'y a moins de deux participants d’inscrits le jeudi précédent l'activité,
I'activité sera annulée, les inscrits seront remboursés;

Pour garantir un environnement optimal et calme, propice a l'apprentissage,
L'activité est réservée uniquement au 14 ans et plus qui auront payé leurs
inscriptions. Les enfants de 13 ans et moins et les chiens ne peuvent accom-
pagner les participants;

[l N’y a pas de temps prévus pour un repas, mais vous pouvez vous apporter des collations et une gourde!

TARIFS ET RESERVATIONS QUOI APPORTER

Chaque activité est payable par carte de crédit, sur réser- Un appareil photo numérique;
vation & méme notre site Web, au co0t de 50 $ plus taxes

par participant (14 ans et plus seulement). L'entrée sur le site Deeau, des collations;

estincluse. Le prix est le méme pour tous, résidant inclus. Vétements et chaussures appropriés ¢ la
Vous pouvez profiter du site toute la journée. température;

ATELIERS DE PHOTOGRAPHIE EN NATURE Les ateliers auront lieu les samedis, remis au dimanche au Chaque participant recevra un document de
besoin, selon la température. Vous serez avisé a l'avance formation.

Avis aux photographes en herbe et aux amateurs chevronnés! en cas de report. Si vous ne pouvez assister au dimanche
de reprise suivant le samedi de l'activité, vous ne serez CREDIT PHOTOS: MARTIN VALOIS

En plus de vos explorations sur les sentiers, le parc vous offre & présent une belle occasion d'enrichir votre expérience avec

des ateliers d'initiation ou de perfectionnement & la photographie en milieu naturel. Que vous soyez un passionné ou un pas rembourse et ne pourrez pas reprendre l'activité a

L. f www.facebook.com/martinvaloisphotographe
une date ultérieure.

amateur désireux d’en apprendre d'avantage, ces activités animées par un photographe professionnel vous permettront www.instagram.com/mvaloisphotographe
d'immortaliser la beauté des paysages et de la faune qui peuplent notre parc en plus d’enrichir vos connaissances pratiques S'ily @ moins de deux participants d’inscrits le jeudi précé- @ www.flickr.com/photos/mvaloisphotographe
et théoriques en photographie. dent l'activité, l'activité sera annulée et les inscrits seront

remboursés.

Chaque activité sera d’'une durée de quatre heures. Les deux premieres heures, plus théoriques, se dérouleront a l'intérieur
du Chalet d'accueil de Sainte-Mélanie, puis le groupe sera invité a accompagner I'animateur dans nos sentiers pendant
prés de deux heures afin de mettre en pratique les connaissances nouvellement acquises. La thématique pour les photos
sera la photographie nature en général, Martin s'adaptera a vos souhaits.

L'implantation d’'une tour d'observation et d’'une Tyrolienne double de 700 métres
au parc des Chutes représente une bonification majeure de 'offre récréotouristique
dussite. Latour, solidement ancrée en surplomb du paysage, offrira un point de vue
spectaculaire la vallée de la Riviere LAssomption, permettant aux visiteurs d'apprécier
pleinement la beauté naturelle du parc. La Tyrolienne, congue pour accueillir deux
personnes en parallele, offrira une expérience a la fois sécuritaire et palpitante,
combinant sensations fortes et panorama exceptionnel. Ce projet s’'inscrit dans une
volonté de valorisation du territoire tout en favorisant un tourisme actif et durable,
respectueux de I'environnement et intégré harmonieusement au milieu naturel.

> . @ 50$ par personne (14 ans et plus seulement)
Reporté au lendemain

en cas de mauvais temps (9 13h&a17h

@ Parc Régional des Chutes Monte-a-Peine-
et-des-Dalles — 60, Av. de la Champs Vallon
Sainte-Mélanie (Québec) JOK 3A0

16 mai 2026 17 mai 2026

27 juin 2026 28 juin 2026

PARC REGIONAL DES CHUTES MONTE-A-PEINE ET DES DALLES
S$371TvA S3A L3 3NITd-V-ILNOW SILNHD SIA TVNOIDIY DdVd
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BABILLARD DES ORGANISMES

N
(O

Babillard des organismes

La Maison Louis-Cyr

LE PRINTEMPS A LA MAISON LOUIS-CYR LOUIS-CYR

Une programmation familiale pour découvrir I'histoire et la force... autrement!

Ce printemps, la Maison Louis-Cyr vous propose une série d'activités ludiques, créatives et inspirantes pour petits et grands.
Entre découvertesinédites, jeux d'enquéte et ateliers participatifs, chaque visite devient une aventure au coeur de notre histoire.

SAMEDI 11 AVRIL A13H Invente ton histoire (6-12 ans)

Pars en mission dans le musée, découvre des indices cachés... et crée ta propre
aventure inspirée de Louis Cyr. A toi d'imaginer la suite!

SAMEDI 18 AVRIL A 13H Découverte exceptionnelle de la collection (tout public)

Pour une seule journée, des objets exceptionnels sortent des réserves. Venez voir
ce que de rares personnes ont la chance de découvrir...

JEUDI 23 AVRIL A18H Soirée des membres

Cocktail privé et moment privilégié autour d'objets choisis de la collection. La
programmation de la soirée sera dévoilée par courriel aux membres ayant
renouvelé leur adhésion avant le 1" avril.

SAMEDI 25 AVRIL A13H Lancement du carnet du visiteur (familles)

Cherche, devine, dessine et explore le musée autrement grace ¢ un carnet rempli
de défis amusants. Une facon ludique de découvrir 'histoire de Louis Cyr... en
jouant!

MARDI 5 MAIA18H

Assemblée générale annuelle

Cocktail, présentation des résultats et projets a venir, ainsi quélection du conseil
d'administration. Carte de membre requise pour voter.

SAMEDI 9 MAIA13H Créer ta propre collection (12-15 ans)

Entre dans les coulisses d’'un vrai musée: choisis des objets, donne-leur une
histoire... et construis ta propre collection comme un.e conservateurrice!

SAMEDI 16 MAI A 13 H Grande chasse au trésor (6-12 ans)

Releve les défis, trouve les objets les plus impressionnants... et découvre qui est
vraiment le plus fort! Une aventure pleine d’énigmes & travers le musée.

SAMEDI 23 MAIA13H Si tu vivais a cette époque ? (12-15 ans)

Fais face a de vrais choix d'autrefois : travail, argent, famille, décisions difficiles...
Un atelier immersif pour tester ta place dans le passé.

SAMEDI 6 JUINA13H Assemblée générale annuelle

Cocktail, présentation des résultats et projets a venir, ainsi qu'élection du conseil
d’administration. Carte de membre requise pour voter.

SAMEDI 13 JUINA13H Créer ta propre collection (12-15 ans)

Entre dans les coulisses d’'un vrai musée: choisis des objets, donne-leur une
histoire... et construis ta propre collection comme une conservateur-trice!

SAMEDI 20 JUIN Lancement de la nouvelle Enquéte historique extérieure - activité payante

(dés 12 ans)

Pars a I'extérieur du musée pour un parcours d'énigmes grandeur nature. Un
mystere a résoudre... directement dans les rues du village !

SAMEDI 27 JUIN A13H L'objet mystére (6-12 ans)

Observe, questionne et enquéte pour découvrir un objet surprenant des collec-
tions. Arriveras-tu a deviner son secret ?

INFORMATIONS PRATIQUES

~ Toutes les activités sont gratuites gréce au précieux soutien de la Caisse Desjardins de Joliette
et du Centre de Lanaudiere;

+ Les parents doivent demeurer présents avec leurs enfants pendant les activités;
+ Fermeture annuelle : du lundi 27 avril au dimanche 3 mai, afin de vous préparer un été mémorable;

~ Des le 21juin: ouvert 7 jours sur 7, de 10h a 16 h 30. Visites guidées quotidiennes a 11h et 14 h.
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Centre Au Coeur des Femmes

Le Centre Au Coeur des Femmes favorise I'autonomie et I'égalité de toutes les femmes
sans discrimination. Son approche féministe favorise la reprise de pouvoir tant individuel
que collectif. C'est un lieu de partage, d’'implication et d'appartenance, géré par et pour
les femmes. Un endroit ou I'on fait l'apprentissage de la solidarité avec des femmes

engagées qui ceuvrent pour I'égalité et la justice sociale. % &

@

Centre Au Coeur
des Femmes

(/rc

Voici quelques activités éducatives, de connaissance de soi et actions collectives au ® GRaTUITE ?°

Centre cet hiver.

Viens parler d'enjeux d'actualités qui touchent les femmes autour d’'un bon diner. Une occasion pour se mettre en action!
Un théme différent & chaque rencontre. Le Centre fournit la soupe.

Mercredi 1°" avril, mardi 5 mai et mardi 2 juin de TTh30 a13h 30

Tu souhaites t'impliquer dans la lutte contre les violences faites aux femmes ? Le Comité de la brigade des rubans blancs
t'invite a te joindre aux journées de fabrication de rubans blancs. Apporte ton lunch, on mange ensemble!

Mercredi 15 avril, mardi 12 mai et jeudi 4 juinde 10h a15h

Une sortie en forét pour explorer différentes techniques de survie et découvrir avec qui nous partageons le territoire.
Animé par l'organisme Territoires habités. Remis au lendemain en cas de pluie)

Samedi 25 avrilde 9h30 a15h30

Comment assaisonner nos plats ? Quelles épices, aromates et assaisonne-
ments utiliser pour mettre en valeurs les aliments? Viens découvrir ou
approfondir l'univers de I'assaisonnement des plats.

Lundi 4 maide13h30 415h30

A 'approche de la journée de lutte contre I'nomophobie, la transphobie et la biphobie, viens t'informer sur les différentes
luttes du mouvement 2ELGBTQIA+ au Canada. Le Centre paie la pizza et on visionne En marche: 'amour et la résistance
queers.

Jeudi14 maide 18h a 21h

Cing rencontres pour explorer les différents visages du féminisme, comprendre la diversité de genre et comment les dif-
férentes oppressions s'imbriquent les unes dans les autres. Une belle occasion de réfléchir ensemble a I'inclusion dans nos
regroupements et au Centre.

Les lundis du 25 mai au 22 juin de 13h30 a15h 30

Pour plus d'informations: 450 886-9171 ou suivez-nous sur notre page Facebook!

Une journée pour comprendre le fonctionnement de ton véhicule, pour étre plus autonome, te débrouiller en cas de panne
ou pour l'entretenir.

Jeudi 28 maide10h a15h

Viens en apprendre plus sur le plancher pelvien, son réle dans le corps et comment en prendre soin avec Josée Arbour,
ostéopathe.

Mardi 2 juinde19h a 21h

Une tournée régionale des comptoirs vestimentaires en gang. Covoiturage organisé par le Centre.

Mercredi 3 juinde 9hai15h

Une tournée régionale des comptoirs vestimentaires en gang. Covoiturage organisé par le Centre.

Mercredi 3 juinde 9hai15h

Un exercice démocratique pour toutes celles qui veulent connaitre le bilan annuel du Centre ainsi que les orientations pour
la prochaine année. C'est aussi une fagon de t'impliquer. Tu souhaites faire partie du conseil d’'administration du Centre ?
Dépose ta candidature au plus tard jeudi le 14 mai a 16h. Le souper est offert.

Mercredi 17 juin, souper a 16 h 30 et Assemblée a partir de 18h30

Tu ne sais plus ou donner de la téte avec tous les mots de passes ? Les fraudes et les techniques d’hameconnage te font
peur ? Viens en apprendre plus sur les principes de bases de la sécurité informatique.

Jeudi 25 juinde13h30 a15h30
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Les Chevaliers de Colomb du Conseil 7661

Unimmense merci d toutes celles et & tous ceux qui ont contribué, de prés ou
de loin, aux ceuvres colombiennes de la fin de 'année 2025. Gréce a votre
générosité et a votre engagement, nous avons pu remettre des paniers de
Noél a 126 familles, apportant réconfort et espoir en cette période des Fétes.

Merci & nos précieux bénévoles qui ont bravé le froid lors de la guignolée

AVRIL EVENEMENTS du début décembre. Votre dévouement et votre énergie sont au coeur de
cette réussite.
12 Troisieme déjeuner communautaire Merci aux commercants qui nous ont chaleureusement accueillis lors des jour-

Ouverture des portes a 11h nées de collecte et qui ont soutenu notre présence dans leur établissement.

21 Assemblée génér0|e al19h Merci aux entreprises locales pour leur générosité remarquable, que ce soit
par des dons en produits ou en contributions financiéres.

MAI Merci & la municipalité de Saint-Jean-de-Matha pour leur collaboration
et leur générosité.

10 Quatrieme déjeuner communautaire Féte des meres

L'ouverture des portes est a 11h

4 )

19 A blée générale a 19 h (électi .
ssemblée genérale a 19h (elections) REMERCIEMENT A NOTRE PARTENAIRE N
6,13, 20, 27 Croix de chemin DESJARDINS POUR LE SOUPER DANS LE CADRE ‘ _ :
DU CARNAVAL MATHA-TUQUE e e
Y o €l @erliele 27 oi=es (eeics) Merci a notre grand partenaire Desjardins! O Des’ardins
31 Bénédiction des motocyclistes Nous tenons & remercier chaleureusement Desjardins, grand j
partenaire du souper du Carnaval Matha Tuque, qui a eu lieu
le 28 février.
Pour plus d'informations: 450 803-3384 ou courriel info@chevaliersdecolomb7661.org
Grdce a leur précieuse générosité, cet événement festif a pu

Suivez-nous sur les réseaux sociaux pour plus de détails sur les événements:

prendre vie. Leur soutien a fait une réelle différence et a contribué
f www.facebook.com/chevaliersdecolomb7661

directement a la réussite de cette belle célébration.

- J

Merci également & tous les citoyens qui ont donné sans hésiter. Chaque geste compte et fait une réelle différence pour les
personnes et les familles qui recoivent cette aide.

Merci aux entreprises et bénévoles présents lors de la journée de distribution des paniers de Noél: votre soutien a permis
que tout se déroule avec dignité et bienveillance.

Enfin, merci aux commergants qui rendent possible la vente des billets colombiens, une source essentielle qui nous permet
d'aider la communauté tout au long de l'année.

Méme en des temps plus difficiles, votre solidarité, votre générosité et votre esprit d'entraide réchauffent les coeurs et
rappellent la force de notre communauté.

DEJEUNER COMMUNAUTAIRE TOURNOI DE CORNHOLE
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Le Choeur de Matha

Défi-Famille Matawinie

LA HALTE-GARDERIE DE DEFI-FAMILLE

Elle offre aux familles un service de garde ponctuel, sécurisant et bienveillant pour les
enfants de 2 & 5 ans. Elle permet aux parents de souffler, de participer aux activités de
'organisme ou d'effectuer certaines démarches, tout en sachant leur enfant accueilli
dans un milieu stimulant qui favorise le jeu, la socialisation et le développement global.
Un service de Halte-répit est également disponible, sur demande, pour les enfants
de moins de deux ans.

LES RENCONTRES PRENATALES DE GROUPE DE DEFI-FAMILLE

Elles offrent aux futurs parents un espace d’échange, d'information et de soutien tout au long de la grossesse. Animées
dansun climat chaleureux et respectueux, ces rencontres permettent de mieux se préparer al'arrivée de bébé, de renforcer
le sentiment de confiance et de briser I'isolement, tout en créant des liens avec d'autres familles vivant la méme étape de
vie. Le contenu des 6 ateliers offerts est élaboré en collaboration avec le CISSS de Lanaudiére.

LE SERVICE DE RELEVAILLES DE DEFI-FAMILLE

Il soutient les familles durant la période avant la naissance d’'un enfant ou jusqu'd un an de vie de I'enfant. Il offre une
présence bienveillante & domicile afin daccompagner les parents dans leur adaptation, de favoriser le repos, de briser
I'isolement et de renforcer la confiance parentale. Ce service contribue au bien-étre de toute la famille dans un moment
clé de transition.

Le Club de motoneige Guillaume Tell

BILAN DE LA SAISON 2025-2026

La saison 2025-2026 aura été marquée par un début incertain, mais se conclut par un bilan
des plus positifs.

Des les premiéres semaines, l'arrivée hative d'une neige abondante a suscité un enthousiasme notable. Toutefois, les condi-
tions météorologiques instables qui ont suivi — pluie, vents violents et redoux fréquents — ont complexifié la préparation
des sentiers, notamment en ce qui concerne la signalisation.

Il estimportant de rappeler que prés de 80 % des sentiers du Club Guillaume Tell traversent des terres agricoles. Dans ce
contexte, I'installation des piquets de signalisation dans le sol, puis leur récupération apres le dégel, nuirait aux activités
agricoles. Par respect pour les producteurs, certaines interventions ont donc di étre reportées ou adaptées.

La saison a également été marquée par la relocalisation du sentier menant a Sainte-Béatrix, ainsi que par la perte de droits
de passage. Ces situations ont exigé des efforts supplémentaires de la part de l'organisation afin d'assurer la continuité
du réseau et de maintenir une expérience sécuritaire et de qualité pour les usagers.

A partir de janvier 2026, les conditions se sont nettement améliorées. L'enneigement et la stabilité météorologique ont
permis une utilisation optimale du réseau, offrant aux motoneigistes des paysages hivernaux exceptionnels et une saison
rappelant les plus belles années du passé.
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Le Club Guillaume Tell tient & exprimer sa profonde reconnaissance:

A ses membres, pour leur collaboration, leur engagement et leur respect constant des régles;
A ses bénévoles, dont le dévouement, année aprés année, demeure essentiel au bon fonctionnement des activités;
Aux propriétaires terriens, pour leur précieuse collaboration et leur ouverture;

A nos commanditaires, dont le soutien financier et matériel contribue directement & la réalisation de nos activités
et au maintien de la qualité de notre réseau de sentiers, soit:

Centre Jeunesse Emploi

IATANIN A

TUASENTRE 16 ET 35 ANSET TU TE POSES DES QUESTIONS
SURTON AVENIR?

Le Carrefour jeunesse-emploi (CJE) Matawinie est Ia pour toi.

Que tu sois ¢ la recherche d'un emploi, que tu envisages un retour aux études, que tu souhaites clarifier ton
projet de carriére ou développer une idée d’entreprise, le CJE t'offre un accompagnement gratuit, confidentiel
et sur mesure, adapté a ta réalité. Tu as décroché et tu veux reprendre tes études? Un milieu de scolarisation
adapté t'attend.

BENNY RESTAURANT . ., ) . .
FINITION LA Parents et proches: vous pouvez aussi compter sur le CJE comme allié de confiance pour soutenir un jeune
DESJARDINS BETON COTE a adulte qui cherche sa voie ou qui a besoin d’un coup de pouce pour avancer.
MINISTERE DU Solidement ancré dans la région, le CJE Matawinie collabore avec les employeurs et les partenaires locaux afin
TOURISME MONTAGNE GERO de favoriser I'intégration et la rétention des jeunes talents en Matawinie.
COUPEE

Prét a passer al'action?

Découvre tous les services et activités du CJE Matawinie sur le site Web au www.cjematawinie.qc.ca

La contribution de chacun, telle une multitude de fils solidement tressés, forme un cdble robuste qui soutient et renforce
'ensemble de notre organisation. Cette force collective mérite toute notre considération et notre gratitude.

MOT DE CLOTURE Les Cuisines Collectives de Matha

Le Club Guillaume Tell souhaite & tous un printemps harmonieux, une saison estivale dynamique et axée sur les activités

familiales, ainsi qu’'un automne rempli d'énergie, propice a la préparation de la saison 2026-2027. f
Votre conseil d'administration: Venez cuisiner avec nous! Les cuisines
collectives c'est pour tout le monde, des
marmitons aux cuistosl!
Marc-André Coté Marc-André Coté Mario Coté
PRESIDENT PRESIDENT TRESORIER . . .
Soyez a |'affut, les ateliers du samedi seront
bientot de retour!
René Girard Daniel Desloges André Legendre Passez nous VOir pour plus dlinformations'
DIRECTEUR DIRECTEUR DIRECTEUR
NOUS SOMMES
LES CUISINES COLLECTIVES DE MATHA TOUTOURS A LA )
: : . . 170, RUE SAINTE-LOUISE RECHERCHE DE >
Daniel Dumais Luc Archambault Diane David , BENEVOLES! =
DIRECTEUR DIRECTEUR ADJ. ADMINISTRATIVE SAINT-JEAN-DE-MATHA (QUEBEC) JOK 2S0 W M %
‘' , H O
& (450) 886-1944 ¢ ot M 3 2
o)
=1 CUISINESDEMATHA@GMAIL.COM V2 §
\ J g
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Club de pétanque
Louis-Cyr

La nouvelle saison de pétanque approche!

Le Club de pétanque Louis Cyr invite tous les citoyens a s’inscrire pour
la saison 2026. L'inscription aura lieu le lundi 4 mai, de 13h a 16 h, au
Pavillon Bertrand Généreux du Centre Communautaire Mathalois
(86, rue Archambault). La participation est de 10 $ pour toute la
saison, et elle comprend plusieurs parties de pétanque ainsi que des
moments conviviaux. Du café sera offert et il sera possible de poser
toutes vos questions sur le fonctionnement du club.

La pétanque est une activité rassembleuse qui permet de bouger et de créer des liens. Que vous soyez débutant ou joueur
expérimenté, le club vous accueillera avec plaisir.

La saison débutera officiellement le 12 mai & 19 h.
Pour plus d’informations, vous pouvez contacter:
Normand Carrier au 450 803-4562 ou Ginette Desrosiers au 450 886-5464.

Le club se réjouit de rencontrer tous les passionnés et les curieux pour une nouvelle saison pleine de plaisir et de belles parties.

Maison des forestibles de '’Abbaye

Voici nos ateliers du printemps. Il y en a pour tous les goUts, des passionnés de la cuisine au curieux
qui souhaitent découvrir les plantes comestibles en passant par les passionnés des oiseaux.

MAISON DES

FORESTIBLES
% DE L'ABBAYE ¢

Inscription obligatoire pour toutes nos activités.

Pour en savoir plus sur nos activités ou pour vous inscrire, visitez notre site Web:
www.maisondesforestiblesabbaye.com

4 avril: Atelier de fabrication de gin avec des forestibles.
11 avril: Cuisiner les champignons de I'entrée au dessert.

16 mai: Plantes comestibles du printemps.

30 mai: Initiation a l'observation des oiseaux (GRATUIT).
6 juin: Salades sauvages et vinaigrettes forestieres.

13 juin: Se soigner avec les arbres.

Club FADOQ Saint-Jean-de-Matha

fadog

Club FADOQ Les étoiles argentées
de Saint-Jean-de-Matha

Lanaudiére

Au cours des prochains mois, notre municipalité mettra en place le programme MADA -Municipalité amie des ainés. Cette
démarche vise a améliorer la qualité de vie des personnes ainées en favorisant leur participation active, leur sécurité et
leur bien-étre dans la communauté.

La MADA permet de réfléchir ensemble a des actions concrétes pour répondre aux besoins des ainés, aujourd’hui et pour
I'avenir. C’est un projet porteur, fourné vers I'inclusion, le respect et la valorisation des ainés de Saint-Jean-de-Matha.

Nous tenons & remercier sincérement les participant.es qui ont répondu en grand nombre au sondage et a ceux qui ont
participé activement au groupe de discussion dans le cadre de la démarche MADA.

Votre engagement et votre collaboration sont essentiels et permettent au comité de pilotage, de réaliser un véritable
travail de terrain. Gréce a votre participation, cette démarche reflétera mieux la réalité et les besoins des ainés de notre
communauté.

Par ailleurs, nous vous rappelons que I'assemblée générale du Club FADOQ Saint-Jean-de-Matha aura lieu le 5 mai pro-
chain. Il s‘agit d’'un rendez-vous important a ne pas manquer, une belle occasion de s’informer, d'échanger et de participer
activement a la vie de votre club.

Tout membre en regle du Club FADOQ Saint-Jean-de-Matha doit confirmer sa présence avant le 27 avril en communiquant
avec Diane David au 514 515-6875 ou au club-fadog@outlook.com. Un souper sera servi a compter de 17 h.

Nous profitons également de l'occasion pour vous rappeler que la soirée de fin des activités aura lieu le 23 mai 2026. Pour
souligner cette belle année, un méchoui de Ben Méchoui sera servi a fous membres d'une FADOQ.

Lesinscriptions doivent se faire avant le 9 mai en communiquant au 514 515-6875. Nous vous attendons en grand nombre.

Ensemble, continuons de faire de notre milieu un endroit dynamique et accueillant pour tous les ainés.

DIANE DAVID, PRESIDENTE
f Club FADOQ Matha
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M"a"f'éh é n Marché fermier Matha
Fermicr
Saint-Jean-de-Matha

@marchefermier.matha

Marché Fermier
Saint-Jean-de-Matha

Le Marché Fermier Saint-Jean-de-Matha de retour pour une 4¢ édition!

Le Marché Fermier Saint-Jean-de-Matha sera de retour a I'été 2026 pour une
4e édition haute en saveurs et en rencontres locales!

Quand? Tous les vendredis, de 15h a 18 h, du 26 juin au 4 septembre + La Féte
des récoltes, le samedi 19 septembre 2026.

Ou? Dans le stationnement d’Alimentation O'Crock — 1025, route Louis-Cyr.

Chaque semaine, une dizaine de producteurs et d'artisans d’ici vous attendront
pour vous permettre de faire le plein de produits locaux dans une ambiance
festive, familiale et conviviale.

v Fruits & légumes, pains & viennoiseries, ceufs frais, fromages, miel
& confitures, prét-a-manger, produits d’herboristerie, artisanat, dégusta-
tions, et bien plus encore;

v Tirage chaque semaine: courez la chance de gagner des boni-dollars
du Marché;

v Des pizzas & déguster sur place seront également offertes ($) pour casser
la croUte;

+ Musique, animation et ambiance au rendez-vous: I'occasion parfaite

de terminer la semaine en beauté! Crédit photos: Ton Alliée Stratégique

Au plaisir de vous y voir en grand / \
nombre!
ENVIE DE VOUS IMPLIQUER?

Nous sommes toujours a la recherche de

bénévoles pour nous donner un coup de main sur

diverses taches: aide au montage/démontage du

site, accueil des visiteurs, animation, etc. Il n'est

pas nécessaire d'étre disponible pour toutes les dates de marché.

Pour vous inscrire a notre liste de bénévoles, balayez le code QR
ou écrivez-nous a: marchefermier.matha@gmail.com.

- J

Denrées Matha ittty arttiin,

; 0 I‘
‘n @G@

DENREES MATHA .‘Iﬁ

LLFH“ ses voisins M

\{\WT "

Un premier brunch-bénéfice couronné de succes pour Denrées Matha et ses voisins!

Pour la toute premiéere fois de son histoire, le dimanche 30 novembre dernier, au Centre
culturel de Saint-Jean-de-Matha, l'organisme Denrées Matha et ses voisins a tenu un
événement-bénéfice sous la forme d’un brunch accompagné d’'un encan.

Plus de 125 personnes (gens d’affaires, dignitaires, commanditaires, fournisseurs et citoyens) ont répondu a l'invitation.
Grdce & leur générosité, I'événement a permis d'amasser la somme impressionnante de 12 000 §$.

Une campagne publicitaire avait été menée en amont sous le theme « Donnons-nous les moyens de combattre la faim ».
SiMoisson Lanaudiere fournit des denrées alimentaires aux organismes spécialisés en dépannage alimentaire, c'est aussi
gréce a l'appui d'une cinquantaine de donateurs que Denrées Matha peut acheter de la nourriture supplémentaire, plusieurs
produits essentiels pour la maison ainsi que des jouets pour les enfants & I'occasion de Noél.

Dans un contexte ou la pauvreté est de plus en plus présente dans la région, 'organisme tient & remercier chaleureusement
tous les participants, donateurs et bénévoles pour leur précieuse contribution. Une mention particuliere est adressée
aux principaux donateurs: Alimentation pour animaux O’Crock Saint-Jean-de-Matha / Saint-Gabriel-de-Brandon,
I'’Association incendie de Saint-Jean-de-Matha, I'Abbaye Val-Notre-Dame ainsi que la Caisse Desjardins de Joliette et
du Centre de Lanaudiere.

Un merci tout spécial a M. Claude Tremblay, bénévole et administrateur de Denrées Matha et ses voisins, qui a travaillé
activement a la réussite de cet événement.

Situé au 930-940, rue Louis-Cyr a Saint-Jean-de-Matha, I'organisme accueille plus de 140 ménages chaque semaine,
représentant plus de 215 personnes provenant de quatre municipalités: Saint-Jean-de-Matha, Sainte-Béatrix, Sainte-
Emélie—de—I’Energie et Saint-Félix-de-Valois.

Dix bénévoles préparent les denrées et accueillent ces personnes dans le besoin chaque semaine, tout au long de l'année.
Toutefois, les besoins sont grandissants et 'organisme aura toujours besoin d'aide supplémentaire pour poursuivre sa mission.

C’est pourquoi nous langons un véritable cri du coeur & la population: Denrées Matha a besoin de vous. Joignez-vous &
notre équipe dynamique et venez, vous aussi, faire une différence concréete dans la vie des familles d’ici.

ENSEMBLE, SOUTENONS CEUX QUI
EN ONT BESOIN. INSCRIVEZ-VOUS
DES AUJOURD'HUI!

DEVEZ BENEVO‘LE ET
FAITES LA DIFFERENCE!

930, route Louis-Cyr, Saint-Jean-de-Matha

CONTACTEZ ANNIE ROBERGE
POUR VOUS INSCRIRE:

© denrees.matha@hotmail.com

O 450 886-0222
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Portail Citoyen

MUNICIPALITE DE

. , v .. Saint-Jean-de-Matha
Suivez I'actualité municipale en — Jouce o nalie! —

temps réel grace au Portail citoyen
de Saint-Jean-de-Matha.

EN VOUS INSCRIVANT, VOUS POUVEZ:

0 |

Recevoir rapidement les alertes importantes Vous abonner aux infolettres pour rester
en cas d'urgence (avis d’ébullition, entraves informé des nouvelles municipales et des
routiéres, situations exceptionnelles) activités a venir

Ce service gratuit vous permet de choisir comment
vous souhaitez étre joint: par courriel, message
texte ou appel téléphonique, selon vos préfé-
rences.

e Bienvenye
. sur votre portajl
citoyen

Abonnez-vous dés maintenant:
www.citoyen.municipalitestjeandematha.qc.ca

Un outil gratuit, simple et personnalisé
pour rester connecté a votre
communauté!

Voy,
S avez g,
Guestiong ? s




